
Приложение  

к приказу АНО ДПО «ЦАППКК»  

от 31 июля 2023 г. № 52 
 

№ 

п\п 
Название программы Длительность 

Стоимость, 

руб. 

1.  

«Методика обучения технике развития памяти 

(мнемотехника)» с присвоением квалификации 

«Педагог дополнительного образования (техника 

развития памяти – мнемотехника)» 

252 часа 22 900 

2.  

«Адаптивная физическая культура и спорт: организация 

и проведение практических занятий и тренировок с 

лицами, имеющими ограниченные возможности 

здоровья» с присвоением квалификации «Инструктор-

методист по адаптивной физической культуре и 

адаптивному спорт 

1080 часов 44 400 

3.  «Аналитическая психология» 470 часов 26 600 

4.  
«Арт-терапия в индивидуальном психологическом 

консультировании» 
144 часа 7000 

5.  

«Арт-терапия для детей и подростков с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) в условиях реализации 

ФГОС» 

144 часа 5700 

6.  

«Государственное и муниципальное управление по 

профилю «Государственная и муниципальная служба» 

с присвоением квалификации «Специалист по 

государственному и муниципальному управлению» 

1020 часов 51 600 

7.  

«Использование методов диагностики, техник 

нейролингвистического программирования (НЛП) и 

профайлинга в работе психолога» 

144 часа 6300 

8.  «Йога для детей дошкольного и школьного возраста» 72 часа 7900 

9.  «Каллиграфия» 150 часов 11 500 

10.  

«Клиническая психология. Психологическая 

диагностика и психотерапия в клинической и 

психолого-педагогической практике со специализацией 

в патопсихологии» с присвоением квалификации 

«Клинический психолог. Патопсихолог» 

1960 часов 106 000 

11.  
«Когнитивно-поведенческая психотерапия в практике 

психолога» 
640 часов 45 900 

12.  
«Когнитивно-поведенческая терапия в практике 

психолога» 
115 часов 8700 

13.  

«Кризисная психология. Оказание психологической 

помощи в экстремальных ситуациях и при 

психологических травмах» с присвоением 

квалификации «Кризисный психолог» 

458 часов 24 500 

14.  «Медицинская психология» 240 часов 10 300 

15.  
«Метафорические ассоциативные карты как инструмент 

работы психолога» 
230 часов 20 000 

16.  «Нейропсихология детского возраста» 200 часов 10 500 

17.  «Нейрофитнес» 108 часов 6300 

18.  

«Организация и проведение занятий по детской йоге» с 

присвоением квалификации «Инструктор йоги для 

детей» 

400 часов 16 600 
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19.  

«Педагогика и психология дошкольного образования с 

учетом требований ФГОС ДО. Педагогика начального 

образования с учетом требований ФГОС НОО» с 

присвоением квалификации «Воспитатель детей 

дошкольного возраста. Учитель начальных классов» 

1170 часов 41 200 

20.  
«Перинатальная психология» с присвоением 

квалификации «Перинатальный психолог» 
1020 часов 53 300 

21.  
«Песочная терапия (Sandplay) в психологическом 

консультировании» 
144 часа 5900 

22.  
«Практические навыки когнитивно-поведенческой 

терапии (ступень 2)» 
38 часов 23 900 

23.  

«Психологическое сопровождение спортивных групп и 

отдельных лиц, направленное на достижение высоких 

личных и командных результатов» 

108 часов 9200 

24.  «Психология зависимости» 450 часов 27 900 

25.  
«Психология нарушений пищевого поведения. 

Стратегии психологической помощи» 
230 часов 6100 

26.  
«Психосоматика и телесная психотерапия: теория, 

практика» 
144 часа 7000 

27.  «Психосоматика и телесная психотерапия» 1020 часов 57 100 

28.  «Реджио-педагогика» 72 часа 7000 

29.  «Сексология в психологическом консультировании» 144 часа 10 000 

30.  «Сексология в психологическом консультировании» 600 часов 53 300 

31.  «Сексуальная супружеская семейная терапия» 880 часов 36 400 

32.  
«Семейное и детское психологическое 

консультирование. Системная семейная психотерапия» 
450 часов 23 000 

33.  
«Сказкотерапия как метод коррекции и творческого 

развития детей» 
108 часов 8500 

34.  

«Специальное (дефектологическое) образование: 

специальная психология» с присвоением квалификации 

«Специальный психолог» 

1200 часов 40 300 

35.  

«Специальное дефектологическое образование по 

профилю «Педагогическая поддержка детей с 

трудностями в обучении» с присвоением квалификации 

«Учитель-дефектолог» 

540 часов 25 000 

36.  

«Спортивная диетология и нутрициология» с 

присвоением квалификации «Специалист по 

спортивной диетологии и нутрициологии» 

1020 часов 35 700 

37.  
«Танцевально-двигательная терапия в практике 

психолога» 
170 часов 9500 

38.  
«Танцевально-двигательная терапия как метод 
психокоррекции личности» 

520 часов 30 200 

39.  
«Техники гипноза в психологическом 

консультировании» 
144 часа 9000 

40.  
«Технологии психологической реабилитации 

спортсменов после травм» 
108 часов 9200 

41.  

«Тренер по фитнесу. Проведение групповых и 

индивидуальных физкультурно-оздоровительных 

занятий по фитнесу» с присвоением квалификации 

«Тренер по фитнесу» 

640 часов 24 100 

42.  
«Физиогномика и визуальная психодиагностика 
личности» 

206 часов 7700 

43.  

«Государственное и муниципальное управление в сфере 

физической культуры и спорта» с присвоением 

квалификации «Специалист по государственному и 

540 часов 51 500 
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муниципальному управлению в области физической 

культуры и спорта» 

 

 

Директор АНО ДПО «ЦАППКК» ______________________________ М.Ю. Зотова 
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