
Лекции  Тестирование  Практические
занятия 

1 Общая психология 60 36 4 20 ДЗ

2 История психологии 47 28 4 15 З

3 Психология личности 52 30 4 18 З

4 Основы психологического консультирования 30 24 2 4 ДЗ

5 Психодиагностика 67 59 4 4 З

6 Психотерапия: теория и практика 66 60 4 2 ДЗ

7 Провокативные методы и формы социально-психологического воздействия 10 7 1 2 З

8 Основы провокативного подхода 10 7 1 2 ДЗ

9 Современная провокационная психотерапия 7 4 1 2 З

10 Ресурсы провокативного подхода 8 5 1 2 ДЗ

11 Роль терапевта в провокативном подходе 13 9 2 2 З

12 Стадии провокационной терапии 10 7 1 2 ДЗ

13 Семейная и групповая провокативная терапия 16 12 2 2 З

14 Провокативная психотерапия в психологии управления 8 5 1 2 З

15 Провокативные технологии в коучинге 9 6 1 2 З

16 Провокации в экзистенциальном подходе 12 9 1 2 З

Итоговый
междисциплинарный

экзамен

№пп
Общая

трудоемкость, в
акад. часах

Учебные недели

1 60 1-2
2 47 2-3
3 52 4-5
4 30 5-6
5 67 7-8
6 66 9-10
7 10 11
8 10 11-12
9 7 12
10 8 12-13
11 13 13
12 10 14
13 16 14-15
14 8 15
15 9 15-16
16 12 16

5 16

Учебный план
программы профессиональной переподготовки

«Провокативная психотерапия в практике психолога»

№пп Наименование дисциплин
Общая

трудоемкость, в
акад. часах

Работа обучающегося в СДО  Формы
промежуточной и

итоговой аттестации
(ДЗ, З)

Раздел общепрофессиональных дисциплин

Раздел специальных дисциплин

Итоговая аттестация 5

ИТОГО 430

Календарный учебный график

Наименование дисциплин

Общая психология
История психологии
Психология личности

Основы психологического консультирования
Психодиагностика

Психотерапия: теория и практика
Провокативные методы и формы социально-психологического воздействия

Основы провокативного подхода
Современная провокационная психотерапия

Ресурсы провокативного подхода
Роль терапевта в провокативном подходе

Стадии провокационной терапии
Семейная и групповая провокативная терапия

Провокативная психотерапия в психологии управления
Провокативные технологии в коучинге
Провокации в экзистенциальном подходе

Итоговая аттестация


