
 

 

Информация о составе педагогических работников образовательной программы 

«Бизнес-психология» с присвоением квалификации «Бизнес-тренер» (800 ч.) 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Барсукова 

Светлана 

Александровна 

- 27. Методы 

разрешения 

конфликтных 

ситуаций (54 ч.) 

Высшее: 

 

6.44.00.00 

Педагогика и 

психология 

(дошкольная) 

Талды-

Курганский 

педагогический 

институт имени 

И. Джансугурова 

(г. Талдыкорган, 

р. Казахстан), 

ПВ №076723 

От 2.07.1988 г.; 

Кандидат 

педагогиче

ских наук, 

от 

23.04.2002 

г. 

КТ 

№080633 

Доцент (по 

кафедре 

психологии

) от 

26.05.2006 

г. 

№1451/632-

д 

ООО «НЦРДО» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Технология 

психосистемного 

консультировани

я в области 

межличностных 

отношений», 

772422349885, 

144 часа, г. 

Москва, 

17.04.2025 г.; 

 

АНО ДПО 

«Институт 

психотерапии и 

клинической 

психологии» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Психология и 

психокоррекция 

экстремальных и 

кризисных 

ситуаций. Работа 

с шоковой 

травмой. 

Ведение 

АНО ДПО «Институт 

психотерапии и 

клинической 

психологии» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Системная семейная 

интегративная 

психотерапия. 

Классический и 

современный подходы 

в теории и практике», 

772419747770, 

400 часов, 10.10.2023 

г.; 

 

ООО «НЦРДО», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», г. 

Москва, 

772419536331, 270 

часов, от 01.06.2023 г.; 

 

37 «Детская психология. 

Практическая 

психологическая помощь 

детям и подросткам» с 

присвоением 

квалификации «Детский 

психолог» (450 ч.) 

 

«Основы работы 

консультанта в службе 

телефона доверия» (72 ч.) 

 

«Практическая 

психологическая 

конфликтология» (640 ч.) 

 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. Обучение 

супервизоров» (270 ч.) 

 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. Обучение 

супервизоров» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант. Супервизор» 

(840 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

экстремальных 

переговоров», 

772422671313, 

96 часов, г. 

Москва, 

15.03.2025 г.; 

 

Институт 

практической 

психологии 

«Иматон» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Новый подход к 

психологии 

конфликта. 

Мишени 

психологической 

работы в 

конфликтной 

ситуации», 

17010/1501262/2

024, 16 часов, 

17.11.2024 г.; 

 

ГАОУ ВО 

города Москвы 

"Московский 

городской 

педагогический 

университет" 

повышение 

квалификации по 

программе 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» 

(540 часов) 

квалификация 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772418414370, 

12.01.2023 г.; 

 

Пензенский 

государственный 

университет (г. 

Пенза), 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Практическая 

 

3. Общая психология (60 

ч.) 

 

4. Возрастная психология 

(52 ч.) 

 

5. Возрастная психология 

(52 ч.) 

 

Возрастная психология 

(52 ч.) 

 

Детская и подростковая 

психотерапия (22 ч.) 

 

История возникновения и 

развития психологии 

 

История и развитие 

психологической науки 

 

Консультирование по 

проблемам конфликтов в 

организации (21 ч.) 

 

Конфликтология и 

медиация (50 ч.) 

 

Конфликтология. 

Практикум «Управление 

конфликтами» 

 

Конфликты в экономике 

(21 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Развитие 

личностного 

потенциала в 

системе 

взаимодействия 

ключевых 

участников 

образовательных 

отношений: 

методология и 

технология 

обучения 

педагогических 

команд 

образовательных 

организаций», г. 

Москва, 

23071/04, 144 

часа, от 

17.03.2023 г.; 

психология», 

583100194768 

10.06.2021 г.; 

 

ЧУП ДО «Институт 

профессионального 

роста» (г. Пенза), 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Специалист по 

управлению 

персоналом», 2017 г. 

 

Методы и техники 

стабилизации 

эмоционального 

состояния (20 ч.) 

 

Методы разрешения 

конфликтных ситуаций 

(54 ч.) 

 

Общая психология (60 ч.) 

 

Организационная власть. 

Власть и индивид (11 ч.) 

 

Организация управления 

социально-трудовыми 

конфликтами (22 ч.) 

 

Основы конфликтологии 

(84 ч.) 

 

Основы медиации. 

Технологии 

урегулирования 

конфликтов (38 ч.) 

 

Основы общей 

психологии (60 ч.) 

 

Основы педагогической 

конфликтологии (22 ч.) 

 

Основы политической 

конфликтологии (23 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Основы психологического 

консультирования (30 ч.) 

 

Основы юридической 

конфликтологии (27 ч.) 

 

Понятие и теория GR-

технологии 

регулирования 

конфликтов (28 ч.) 

 

Практикум по детской 

клинической психологии 

(88 ч.) 

 

Практикум по 

психологическому 

консультированию. 

Ступень 1 (30 ч.) 

 

Практические 

упражнения и кейсы (68 

ч.) 

 

Психологические основы 

общей психологии 

 

Психология управления 

группой и коллективом 

(42 ч.) 

 

Психология 

управленческих функций 

(25 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Психопрофилактика 

вторичной травматизации 

специалистов (10 ч.) 

 

Работа педагога-

психолога с 

педагогическим 

коллективом. 

Профилактика 

конфликтов в коллективе 

ДОУ (21 ч.) 

 

Разрешение семейных 

кризисов и конфликтов 

(15 ч.) 

 

Семейные конфликты (14 

ч.) 

 

Социальная педагогика и 

психология (22 ч.) 

 

Тренинг разрешения 

конфликтов (14 ч.) 

 

Управление 

инновационными 

конфликтами (23 ч.) 

 

Управление конфликтами 

 

Философия (18 ч.) 

Дарменко Елена 

Вячеславовна 

- 1. Психология 

управления 

Высшее: 

 

- - Сертификаты: 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

24 «Бизнес-психология» с 

присвоением 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

персоналом 

организации (54 

ч.) 

2. Психология 

управления 

группой и 

коллективом (42 

ч.) 

7. Особенности и 

технологии 

ведения 

тренинга. 

Методики 

построения (39 

ч.) 

13. 

Установление 

контакта, 

прояснение 

запроса, 

формирование 

тренинговой 

программы (27 

ч.) 

14. Тренинг 

разрешения 

конфликтов (14 

ч.) 

16. Игра-тренинг 

«Внутриличност

ные конфликты» 

(13 ч.) 

29. Тренинги, 

направленные на 

развитие 

5.37.00.00 

Психология 

 

Государственны

й университет 

гуманитарных 

наук, г. Москва, 

специальность 

«Психология», 

2002 г.; 

квалификация 

«Психолог» 

Ассоциация 

когнитивно-

поведенческой 

психотерапии, 

сертификат об 

участии в 

качестве спикера 

в «CBT: 

Погружение» 

2023, 2023 г.; 

 

EABCT 2023 

CONGRESS, 

CBT in a 

Changing World: 

Migration and 

Cultural 

Diversity, 

Анталия, 2023 г. 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса», 

772424606432, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» (540 ч.), 

772419037485, г. 

Москва, 14.08.2025 г. 

 

АНО ДПО 

«Национальная 

академия 

квалификации «Бизнес-

тренер» (800 ч.) 

 

«Гибкие навыки как 

инструмент в развитии 

проактивного мышления» 

(130 ч.) 

 

«Когнитивно-

поведенческая 

психотерапия в практике 

психолога» (1120 ч.) 

 

«Когнитивно-

поведенческая терапия в 

практике психолога» (115 

ч.) 

 

«Когнитивно-

поведенческая терапия в 

практике психолога» (95 

ч.) 

 

«Корпоративная 

психология» с 

присвоением 

квалификации 

«Корпоративный 

психолог» (580 ч.) 

 

«Практические навыки 

когнитивно-

поведенческой терапии 

(ступень 1)» (27 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

организаций: 

формирование 

стратегии 

развития 

компании, 

командообразова

ние (20 ч.) 

дополнительного 

профессионального 

образования», 

профессиональная 

переподготовка по 

направлению 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 2024 

г.; 

 

АНО ДПО 

«Московская бизнес 

школа» 

профессиональная 

переподготовка по 

направлению 

«Менеджмент 

организации», 2020 г.; 

 

Дипломатическая 

академия МИД России 

профессиональная 

переподготовка по 

направлению 

«Управление 

персоналом 

международной 

организации», 2020 г.. 

«Практические навыки 

когнитивно-

поведенческой терапии 

(ступень 1)» (62 ч.) 

 

«Практические навыки 

когнитивно-

поведенческой терапии 

(ступень 2)» (32 ч.) 

 

«Практические навыки 

когнитивно-

поведенческой терапии 

(ступень 2)» (38 ч.) 

 

«Практические навыки 

когнитивно-

поведенческой терапии 

(ступень 3). Коррекция 

нарушений пищевого 

поведения в КПТ-

подходе» (72 ч.) 

 

«Практические навыки 

когнитивно-

поведенческой терапии 

(ступень 4). Супервизии» 

(30 ч.) 

 

«Психолог-консультант с 

дополнительной 

специализацией в области 

когнитивно-

поведенческой терапии» с 

присвоением 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

квалификации «Психолог-

консультант» (1540 ч.) 

 

«Психолог-консультант с 

расширенной подготовкой 

по корпоративной 

психологии» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант. 

Корпоративный 

психолог» (2680 ч.) 

 

«Психолог-тренер. 

Планирование и 

проведение тренинга как 

формы групповой работы 

и обучения» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

тренер» (550 ч.) 

 

«Специалист в сфере 

бизнес-обучения (бизнес-

тренер)» с присвоением 

квалификации «Бизнес-

тренер» (550 ч.) 

 

«Схема-терапия в 

практике психолога» (180 

ч.) 

 

«Эффективный 

руководитель» (260 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Групповое 

консультирование (29 ч.) 

 

Коммуникативные 

процессы в 

управленческой 

деятельности. Психология 

общения (50 ч.) 

 

Организационная 

культура (24 ч.) 

 

Организационный 

конфликт-менеджмент 

(тренинг) (35 ч.) 

 

Организация как предмет 

организационной 

психологии (49 ч.) 

 

Персональная 

эффективность: 

самоменеджмент, цели, 

приоритеты 

 

Практикум по 

психологическому 

консультированию. Виды 

индивидуальной 

психологической помощи 

(22 ч.) 

 

Психология субъекта 

управленческой 

деятельности (85 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Психология управления 

группой и коллективом 

(42 ч.) 

 

Психология управления 

персоналом организации 

(54 ч.) 

 

Психология 

управленческих функций 

(25 ч.) 

 

Стресс-менеджмент в 

организации (27 ч.) 

 

Установление контакта, 

прояснение запроса, 

формирование 

тренинговой программы 

(27 ч.) 

Закирова Неля 

Ришатовна 

- 21. Телесная 

терапия в рамках 

тренинга (34 ч.) 

Высшее: 

 

44.03.02 

Психолого-

педагогическое 

образование 

 

37.04.01 

Психология 

 

ФГБОУ ВО 

«БГПУ им. М. 

Акмуллы», 

26.02.2020 г.; 

- - ФГБОУ ВО 

«Тульский 

государственный 

университет» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Особенности 

оказания 

психологической 

помощи 

обучающимся в 

образовательных 

организациях 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772420357507, 

270 часов, 19.10.2023 

г.; 

 

9 «Психолог-консультант с 

дополнительной 

специализацией в области 

психосоматики и 

телесной психотерапии» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант» (1800 ч.) 

 

«Психосоматика и 

телесная психотерапия: 

теория, практика» (144 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

ФГБОУ ВО 

«БГПУ им. М. 

Акмуллы» (РБ, г. 

Уфа), 05.07.2017 

г. 

высшего 

образования», 16 

часов, 

713104576948, г. 

Тула, 02.06.2025 

г.; 

 

Международный 

институт 

практической 

психологии и 

психотерапии 

«Интеграция», 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Телесно-

ориентированная 

психотерапия», 

2023 г.; 

ООО «НЦРДО» – 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» с присвоением 

квалификации 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772419342501, 

г. Москва, 20.07.2023 

г. 

«Психосоматика и 

телесная психотерапия: 

теория, практика» (450 ч.) 

 

«Психосоматика и 

телесная психотерапия» 

(1020 ч.) 

 

«Психосоматика у детей» 

(252 ч.) 

 

«Сексология в 

психологическом 

консультировании» (600 

ч.) 

 

«Сексуальная 

супружеская семейная 

терапия» (880 ч.) 

 

«Софрология. Обучение 

техникам и упражнениям 

релаксации» (300 ч.) 

 

«Телесно-

ориентированная терапия 

в психологическом 

консультировании» (650 

ч.) 

 

«Технология 

психосистемного 

консультирования в 

области межличностных 

отношений» (144 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Интимная близость: 

различия между полами в 

интимных отношениях 

(20 ч.) 

 

Коррекция сексуальных 

супружеских 

дисгармоний с помощью 

психологических методов 

(28 ч.) 

 

Межличностные 

отношения как предмет 

терапевтического анализа 

(17 ч.) 

 

Методы и техники 

стабилизации 

эмоционального 

состояния (20 ч.) 

 

Основы сексологии в 

практике 

консультирования (50 ч.) 

 

Помощь семьям, 

имеющим больных с 

психосоматическими 

расстройствами (34 ч.) 

 

Практикум по 

психосоматике (114 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Психодиагностические 

методы исследования 

мужской и женской 

сексуальности (10 ч.) 

 

Психологическая помощь 

при переживании развода 

супругами (44 ч.) 

 

Психологические основы 

семейно-брачного 

консультирования (37 ч.) 

 

Психологическое 

обследование при 

сексуальных дисфункциях 

(31 ч.) 

 

Психосексуальное 

развитие (20 ч.) 

 

Психосоматика и 

психология телесности 

(94 ч.) 

 

Сексуальное здоровье и 

понятие «нормы» в 

сексологии (18 ч.) 

 

Сексуальные (интимные) 

комплексы (26 ч.) 

 

Семейно-брачное 

консультирование. Работа 

психолога-консультанта с 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

супружескими 

проблемами (37 ч.) 

 

Система сексуального 

возбуждения (10 ч.) 

 

Стимулирование 

сексуального влечения 

партнеров (16 ч.) 

 

Супружеская секстерапия 

(39 ч.) 

 

Телесная психология 

 

Телесная терапия в 

рамках тренинга (34 ч.) 

 

Теоретические и 

практические аспекты 

сексологии в практике 

консультирования (50 ч.) 

 

Цикл сексуальной 

реакции (9 ч.) 

Леонова Светлана 

Юрьевна 

- 11. Формы 

обучения 

взрослых. 

Использование в 

тренинге 

сказкотерапии, 

техник 

психодрамы, 

элементов 

гештальт-

Высшее: 

 

37.03.01 

Психология 

 

5.43.00.00 

Социально- 

культурный 

сервис и туризм 

 

- - ООО «НЦРДО» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Консультативн

о-

психологическая 

работа в области 

диагностики и 

коррекции 

НОЧУ ВО 

«Московский 

институт 

психоанализа» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Клиническая 

психология» 

14 «Аналитическая 

психология» (470 ч.) 

 

«Интегративная 

психотерапия» (170 ч.) 

 

«Менеджмент в сфере 

сервиса, туризма» с 

присвоением 

квалификации «Менеджер 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

терапии и 

трансактного 

анализа (34 ч.) 

Негосударственн

ое 

образовательно е 

частное 

учреждение 

высшего 

образования 

«Московский 

институт 

психоанализ» 

16.03.2016 

диплом с 

отличием 137724 

2121158 

 

ГОУ ВПО 

«Российский 

университет 

дружбы 

народов» 

диплом с 

отличием ВСА 

0803621 

детско-

родительских 

отношений», 

772422349851, 

144 часа, г. 

Москва, 

24.04.2025 г.; 

 

Учебный центр 

ООО «Академия 

интегральной 

психодинамичес

кой 

психотерапии» - 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Кататимно - 

имагинативная 

психотерапия 

(символдрама)», 

770400101020 

(1100 ч.), г. 

Москва, 

27.06.2024 г.: 

 

МЦДО ООО 

«АкадемСити» – 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Преподавание 

дисциплин 

(модулей) в 

области 

772419516578, 1500 

часов, 14.07.2023 г.; 

 

ООО «НЦРДО», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772418414085, 270 

часов, г. Москва, 

01.12.2022 г.; 

 

ООО НЦРДО 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» 

(540 часов) 

квалификация 

по организации и 

предоставлению 

туристских услуг» (560 ч.) 

 

«Онкопсихология: 

психологическая помощь 

онкологическим 

больным» (220 ч.) 

 

«Оперативная 

психология» (540 ч.) 

 

«Психология нарушений 

пищевого поведения. 

Стратегии оказания 

психологической 

помощи» с присвоением 

квалификации 

«Консультант по 

коррекции веса и 

психологии пищевого 

поведения» (680 ч.) 

 

«Психология нарушений 

пищевого поведения. 

Стратегии оказания 

психологической 

помощи» с присвоением 

квалификации 

«Консультант по 

питанию» (1040 ч.) 

 

«Психология нарушений 

пищевого поведения. 

Стратегии 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

клинической 

психологии по 

основным и 

дополнительным 

профессиональн

ым программам» 

772415609259, 

108 часов, г. 

Москва, 2023 г.; 

 

МЦДО ООО 

«Бакалавр-

Магистр» – 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Использование 

электронного 

обучения (ЭО) и 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

(ДОТ) в 

педагогической 

практике в 

условиях 

сложной 

санитарно-

эпидемиологиче

ской 

обстановки» 

772415608960, 

72 часа, г. 

Москва, 2023 г.; 

 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 2021 г.; 

 

ФГАОУ ВПО НИУ 

ВШЭ 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Психологическое 

консультирование и 

психодиагностика 

личности» 

квалификация: 

Психологическое 

консультирование и 

психодиагностика 

личности 

ПП-1 №093566 

30.09.2012 г. 

психологической 

помощи» (225 ч.) 

 

«Психология нарушений 

пищевого поведения. 

Стратегии 

психологической 

помощи» (230 ч.) 

 

«Расстройства пищевого 

поведения у детей» (700 

ч.) 

 

«Спортивная психология. 

Методики 

психологической помощи 

спортсменам» с 

присвоением 

квалификации 

«Спортивный психолог» 

(540 ч.) 

 

«Техники гипноза в 

психологическом 

консультировании» (144 

ч.) 

 

«Транзактный анализ в 

психологическом 

консультировании 

клиентов» (200 ч.) 

 

5. Основы спортивной 

психологии (58 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

МЦДО ООО 

«Бакалавр-

Магистр» – 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Преподавание 

дисциплин 

(модулей) в 

области 

практической 

психологии по 

основным и 

дополнительным 

профессиональн

ым 

программам», 

772415608989, 

108 часов, г. 

Москва, 

13.01.2023 г.; 

 

МААП 

повышение 

квалификации по 

программе «10 

ключей души: 

главные темы в 

жизни 

психолога» - 

краткосрочное 

глубинное 

консультировани

е, 

26 часов; 

Алгоритм работы с ПТСР. 

Терапевтическая позиция 

и готовность специалиста. 

Профилактика 

профессионального 

выгорания при работе с 

психической травмой (19 

ч.) 

 

Введение в профессию 

(34 ч.) 

 

Детская практическая 

психология (50 ч.) 

 

Интегративный подход в 

работе со страхом 

 

Методики для 

исследования личности 

(52 ч.) 

 

Методы активного 

социально-

психологического 

обучения (48 ч.) 

 

Невропатология, 

психопатология (33 ч.) 

 

Общая психопатология 

 

Основы невропатологии и 

психопатологии 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Сертификаты: 

 

Сертификат об 

окончании курса 

по работе с 

травмой в 

группах – 

Восточно – 

Европейский 

институт 

психоанализа, 12 

часов, 2023 г.; 

 

Сертификат об 

участии в 

программе 

«Понимание 

психоанализа 

через кино» – 

Московский 

институт 

психоанализа, 32 

часа, г. Москва, 

2023 г.; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Цифровая 

педагогика» – 

Российский 

университет 

Дружбы народов 

(РУДН), 8 часов, 

г. Москва; 

Основы спортивной 

психологии (58 ч.) 

 

Особенности 

психологического 

консультирования при 

различных реакциях на 

стресс (19 ч.) 

 

Особенности 

психологической помощи 

на разных стадиях 

протекания горя (15 ч.) 

 

Особенности, задачи и 

принципы 

патопсихологического 

исследования 

 

Патопсихологическая 

диагностика расстройств 

пищевого поведения (49 

ч.) 

 

Патопсихологическая 

семиотика 

 

Патопсихологические 

методы исследования 

 

Показания и 

противопоказания для 

психоаналитической 

терапии (10 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Сертификат об 

окончании курса 

М. Херрин «РПП 

у подростков» – 

Школа REформа 

при Московском 

Институте 

Психоанализа; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Школа стресс - 

менеджмента» – 

Российский 

университет 

Дружбы народов 

(РУДН), 16 

часов, г. Москва; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Основы 

трансактного 

анализа. 0 

ступень» – ЧУ 

ДПО «Среда 

обучения» при 

Московском 

Институте 

Психоанализа; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Основы 

Применение 

психотерапии в 

патопсихологии и 

психиатрии 

 

Проблема лишнего веса: 

причины и последствия. 

Психологические аспекты 

работы с людьми, 

имеющими избыточную 

массу тела (40 ч.) 

 

Профессиональная этика 

в работе психолога (47 ч.) 

 

Психогенетика (37 ч.) 

 

Психодиагностика в 

спорте 

 

Психологическая 

диагностика ПТСР (18 ч.) 

 

Психологическая 

подготовка спортсмена. 

Психологическое 

сопровождение 

спортсмена в 

предсоревновательный, 

соревновательный и 

постсоревновательный 

период 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

трансактного 

анализа. 1 

ступень» – ЧУ 

ДПО «Среда 

обучения» при 

Московском 

Институте 

Психоанализа; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Основы 

трансактного 

анализа. 2 

ступень» – ЧУ 

ДПО «Среда 

обучения» при 

Московском 

Институте 

Психоанализа; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Метафорически

е карты в 

психологическо

м 

консультировани

и» – ЧУ ДПО 

«Среда 

обучения»,11 

часов; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

Психологическая 

реабилитация 

спортсменов после травм 

 

Психологическое 

сопровождение в 

ситуации утраты (22 ч.) 

 

Психологическое 

сопровождение 

тренерской деятельности 

 

Психология аномального 

развития (23 ч.) 

 

Психология здоровья (41 

ч.) 

 

Психология личности (52 

ч.) 

 

Психология личности: 

история, развитие и 

практические аспекты 

 

Психология социального 

поведения личности 

 

Психология стресса. 

Психология кризисных 

ситуаций в спорте 

 

Психология субъекта 

управленческой 

деятельности (85 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Методологичес

кие основы 

психологии 

личности» – ЧУ 

ДПО «Среда 

обучения», 16 

часов; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Психологическ

ая помощь 

клиентам с 

нарушениями 

сексуальной 

сферы» – ЧУ 

ДПО «Среда 

обучения», 16 

часов; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Техники 

классического и 

современного 

психоанализа» – 

ЧУ ДПО «Среда 

обучения», 12 

часов; 

 

Сертификат об 

окончании курса 

«Зоопсихология» 

(автор курса: 

Хватов И.А.) – 

 

Психопатологические 

синдромы в раннем 

детском возрасте 

 

Психотерапия в 

патопсихологии и 

психиатрии 

 

Психотерапия 

посттравматических 

стрессовых расстройств 

(24 ч.) 

 

Психотравмирующие 

события. Механизм 

возникновения 

психотравмы, 

классификация травм (10 

ч.) 

 

Работа психолога с 

пиковыми 

переживаниями. Техники 

безопасной проработки 

травмирующего события 

(18 ч.) 

 

Социально-

психологические и 

педагогические 

особенности 

постнеонатального 

периода 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Московский 

Институт 

Психоанализа; 

Теория и техники 

терапевтического анализа 

(15 ч.) 

 

Техники доступа к 

внутренним и внешним 

ресурсам. 

Переосмысление 

травмирующего опыта и 

его интеграция в 

повседневную жизнь (14 

ч.) 

 

Технологии работы с 

посттравматической 

депрессией (19 ч.) 

 

Феноменология 

посттравматического 

стресса. Обзор 

теоретических моделей и 

подходов (9 ч.) 

 

Формы обучения 

взрослых. Использование 

в тренинге сказкотерапии, 

техник психодрамы, 

элементов гештальт-

терапии и трансактного 

анализа (34 ч.) 

 

Частная клиническая 

психология (44 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Мамаева Ирина 

Владимировна 

- 3. Коучинг-

технологии. 

Методика 

коучинга (17 ч.) 

23. Agile-

коучинг и Scrum-

мастерство. 

Фасилитация 

команд (33 ч.) 

24. Executive-

коучинг. 

Коучинг первых 

лиц (28 ч.) 

25. Коучинг в 

организационно

м 

консультировани

и (71 ч.) 

28. Особенности 

построения 

индивидуальных 

коуч-сессий (18 

ч.) 

Высшее: 

 

5.37.00.00 

Психологи 

 

Новосибирский 

государственный 

технический 

университет, 

ВСГ 1810913, 

15.06.2008 

- - - ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Коучинг в 

индивидуальном 

психологическом 

консультировании», 

772422351476, 320 

часов, г. Москва, 

24.10.2024 г.; 

 

ООО «НЦРДО», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772422350927, 270 

часов, г. Москва, 

06.06.2024 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

12 «Основы коучинга: курс 

обучения базовым 

инструментам» (72 ч.) 

 

«Профессиональный 

коучинг и 

психологическое 

консультирование: 

методология и 

практические 

инструменты» с 

присвоением 

квалификации 

«Специалист по коучингу 

(коуч). Психолог-

консультант» (1275 ч.) 

 

«Психолог-консультант с 

дополнительной 

специализацией в области 

психоанализа. Методы и 

технологии оказания 

психологических услуг 

населению и 

организациям» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант» (1650 ч.) 

 

«Психолог-консультант с 

дополнительной 

специализацией в области 

психотерапии» с 

присвоением 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

772420852552, 540 

часов, 01.02.2024 г. 

квалификации «Психолог-

консультант» (1972 ч.) 

 

«Психолог-консультант с 

расширенной подготовкой 

в области коучинга» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант. Специалист 

по коучингу (коуч)» (1720 

ч.) 

 

Agile-коучинг и Scrum-

мастерство. Фасилитация 

команд (33 ч.) 

 

Executive-коучинг. 

Коучинг первых лиц (28 

ч.) 

 

Коучинг в 

организационном 

консультировании (71 ч.) 

 

Коучинг-технологии (54 

ч.) 

 

Коучинг-технологии. 

Методика коучинга (17 ч.) 

 

Методологические 

основы психологии (20 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Методы и подходы 

психологического 

консультирования (32 ч.) 

 

Основы 

профессиональной этики 

в работе психолога 

 

Основы психологического 

здоровья 

 

Основы психологического 

консультирования (30 ч.) 

 

Особенности построения 

индивидуальных коуч-

сессий (18 ч.) 

 

Процедуры 

консультирования по 

проблемам ценностей, 

нравственных чувств, 

принятия решений (21 ч.) 

 

Психолого-

педагогическое 

взаимодействие 

участников 

образовательного 

процесса (21 ч.) 

 

Работа с целями в 

коучинге. SMART (33 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Создание 

психологической 

готовности коуча. 

Базовые установки коуча 

и коуч-техники (24 ч.) 

 

Теоретические аспекты 

психологии личности (52 

ч.) 

 

Теоретические и 

практические основы 

психологического 

консультирования 

 

Теоретические основы 

коучинга. Этапы 

коучингового процесса 

(29 ч.) 

 

Технологии коучинга: 

модель РОСТ, технология 

Coach-2 (23 ч.) 

 

Технологии коучинга: 

модель РОСТ, технология 

Сoach-2 (23 ч.) 

 

Управление персоналом в 

стиле коучинга (32 ч.) 

Плаксина Ольга 

Игоревна 

- 12. Ошибки и 

нестандартные 

ситуации в 

работе тренера 

(8 ч.) 

Высшее: 

 

7.49.00.00 

Физическая 

культура и спорт 

Кандидат 

педагогиче

ских наук, 

ДКН 

№070670, 

- - ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

25 «Адаптивная физическая 

культура для детей с 

тяжелыми и 

множественными 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

5.38.00.00 

Менеджмент 

организации 

 

Институт 

Гуманитарного 

Образования (г. 

Москва) 

(Институт 

Гуманитарного 

Образования и 

Информационны

х Технологий), 

факультет 

менеджмента, 

ВСГ 1338153 

03.07.2007 г.; 

 

Российская 

Государственная 

Академия 

Физической 

Культуры (г. 

Москва) 

(Российский 

Государственны

й Университет 

Физической 

Культуры, 

Спорта, 

Молодежи и 

туризма 

(ГЦОЛИФК), 

факультет 

приказ от 

21.11.2008 

г.№ 44к/25 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса», 

772424606427, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Элементы 

адаптивной 

физической культуры 

в физкультурно-

спортивной 

деятельности», 

77242198503, 108 

часов, г. Москва, 

20.06.2024 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

Профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

нарушениями развития» 

(72 ч.) 

 

«Адаптивная физическая 

культура и спорт. Теория 

и методика 

гидрореабилитации» (620 

ч.) 

 

«Адаптивная физическая 

культура и спорт: 

организация и проведение 

практических занятий и 

тренировок с лицами, 

имеющими ограниченные 

возможности здоровья» 

(720 ч.) 

 

«Адаптивная физическая 

культура и спорт: 

организация и проведение 

практических занятий и 

тренировок с лицами, 

имеющими ограниченные 

возможности здоровья» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор-методист по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту. Тренер-

преподаватель по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту» (1080 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Физическая 

реабилитация», 

диплом с 

отличием 

ИВС 0035059 

10.06.2002 г. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» 

(540 часов) 

квалификация 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения» 

772415250851, 

01.04.2022 г.; 

 

Профессиональная 

переподготовка по 

программе. 

Международная 

академия экспертизы 

и оценки «Лечебная 

физкультура» 

642412837852 

30.12.2020 г. 

 

«Администрирование в 

спортивных клубах и 

фитнес-центрах» с 

присвоением 

квалификации 

«Администратор 

спортивной организации 

(фитнес-центра, 

спортивного клуба)» (400 

ч.) 

 

«Аквафитнес и 

аквааэробика: 

организационно-

методическая подготовка 

и проведение занятий» с 

присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по аквааэробике и 

аквафитнесу» (510 ч.) 

 

«Гидрореабилитация как 

метод коррекции 

психофизического 

развития детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

(144 ч.) 

 

«Государственное и 

муниципальное 

управление в сфере 

физической культуры и 

спорта» с присвоением 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

квалификации 

«Специалист по 

государственному и 

муниципальному 

управлению в области 

физической культуры и 

спорта» (540 ч.) (H) 

 

«Детский фитнес: 

методика проведения и 

организации занятий» 

(108 ч.) 

 

«Детский фитнес: 

организация и проведение 

занятий по фитнесу и 

активному физкультурно-

оздоровительному 

досугу» с присвоением 

квалификации «Фитнес-

инструктор по работе с 

детьми и подростками» 

(570 ч.) 

 

«Инструктор по 

восточным танцам: 

методика проведения и 

организации занятий» 

(144 ч.) 

 

«Инструктор по йоге: 

методика проведения и 

организации занятий» (90 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Инструктор по плаванию 

детей дошкольного 

возраста: методика 

проведения и организации 

занятий» (160 ч.) 

 

«Инструктор по плаванию 

детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Планирование и 

организация 

физкультурно-

оздоровительной 

деятельности по 

плаванию с детьми 

раннего и дошкольного 

возраста» с присвоением 

квалификации 

«Инструктор по плаванию 

детей раннего и 

дошкольного возраста» 

(400 ч.) 

 

«Инструктор 

тренажёрного зала. 

Проведение групповых и 

индивидуальных занятий» 

с присвоением 

квалификации 

«Инструктор 

тренажёрного зала» (540 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Инструктор-проводник 

по пешеходному туризму 

и трекингу» (240 ч.) 

 

«Йога для детей 

дошкольного и школьного 

возраста» (72 ч.) 

 

«Кинезитерапия в системе 

фитнес-тренировок» (400 

ч.) 

 

«Кроссфит для детей: 

организация и проведение 

занятий по кроссфиту и 

активному физкультурно-

оздоровительному 

досугу» с присвоением 

квалификации 

«Инструктор по детскому 

кроссфиту» (400 ч.) 

 

«Ментальный фитнес 

(Body Mind Fitness). 

Восточные и европейские 

практики осознанных 

движений в фитнес-

индустрии» (400 ч.) 

 

«Организационно-

методическое 

обеспечение деятельности 

в области физической 

культуры и спорта в 

образовательных 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

организациях» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор-методист» 

(400 ч.) 

 

«Организация и 

проведение занятий по 

детской йоге» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор йоги для 

детей» (400 ч.) 

 

«Современные аспекты 

деятельности судьи по 

гандболу» (100 ч.) 

 

«Современные 

технологии подготовки 

спортсменов в работе 

тренера по футболу» (108 

ч.) 

 

«Современные 

технологии подготовки 

спортсменов в работе 

тренера по хоккею» (72 

ч.) 

 

«Специалист по 

антидопинговому 

обеспечению» (108 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Спортивная диетология 

и нутрициология» (220 ч.) 

 

«Теория и методика 

подготовки спортсменов в 

теннисе» (108 ч.) 

 

«Техники и технологии 

мотивации людей, 

занимающихся 

физической культурой в 

фитнес-центре» (144 ч.) 

 

«Тренер по аэробике. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

аэробике» (560 ч.) 

 

«Тренер по 

бодибилдингу. 

Проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

бодибилдингу» (560 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Тренер по бодифлексу. 

Проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных занятий 

по фитнесу (бодифлексу)» 

с присвоением 

квалификации «Тренер по 

фитнесу (бодифлекс)» 

(400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (баскетбол)» 

с присвоением 

квалификации «Тренер по 

баскетболу» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (бокс, 

кикбоксинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

боксу, кикбоксингу» (400 

ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (бокс, 

кикбоксинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

боксу, кикбоксингу» (540 

ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (волейбол)» с 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

волейболу» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (каратэ)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

каратэ» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (легкая 

атлетика)» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

легкой атлетике» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта 

(пауэрлифтинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

пауэрлифтингу» (540 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (самбо, 

дзюдо)» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

самбо и дзюдо» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (теннис)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

теннису» (400 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Тренер по избранному 

виду спорта (футбол)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

футболу» (400 ч.) (2Н) 

 

«Тренер по стретчингу и 

пилатесу. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

стретчингу и пилатесу» 

(540 ч.) (Н) 

 

«Тренер по фитнесу. 

Проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных занятий 

по фитнесу с 

дополнительной 

специализацией в области 

фитнес-нутрициологии» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

фитнесу» с 

дополнительной 

квалификацией «Фитнес-

нутрициолог» (1230 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту. Проведение 

тренировочных 

мероприятий и 

руководство 

соревновательной 

деятельностью лиц, 

имеющих отклонения в 

физическом и умственном 

развитии (в том числе 

инвалидов)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту» (640 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(баскетбол)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

баскетболу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(бокс)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по боксу» 

(600 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(бокс, кикбоксинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по боксу, 

кикбоксингу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(волейбол)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

волейболу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(гимнастика)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

гимнастике» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(легкая атлетика)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по легкой 

атлетике» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(рукопашный бой)» с 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

рукопашному бою» (600 

ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(теннис)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

теннису» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(футбол)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

футболу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(хоккей)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

хоккею» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

фитнесу. 

Организационно-

методическая 

деятельность и 

проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

оздоровительных занятий 

по фитнесу» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

фитнесу» (680 ч.) 

 

«Учитель по шашкам в 

общем и дополнительном 

образовании» с 

присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

образования (шашки)» 

(400 ч.) 

 

«Учитель физической 

культуры. Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса» с присвоением 

квалификации «Учитель 

физической культуры» 

(540 ч.) 

 

«Физическая культура и 

спорт. Организация и 

проведение 

тренировочных 

мероприятий, 

руководство 

тренировочной 

деятельностью» с 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

присвоением 

квалификации «Тренер» 

(1210 ч.) 

 

«Физическая культура: 

теория и методика 

преподавания в 

дошкольном 

образовании» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор по 

физической культуре в 

ДОУ» (600 ч.) 

 

«Фитнес-тренер по йоге. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение занятий» с 

присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по йоге» (780 ч.) 

 

«Фитнес-тренер по 

пилатесу. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» (480 ч.) 

 

«Фитнес-тренер по 

пилатесу. 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по пилатесу» (570 

ч.) 

 

«Фитнес-тренер по 

танцам: организационно-

методическая подготовка 

и проведение занятий» с 

присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по танцам 

(танцевальным 

программам)» (500 ч.) 

 

1. Теория и методика 

физической культуры (88 

ч.) 

 

10. Технологии и 

методики обучения 

базовым (циклическим) 

видам спорта 

 

11. Технологии и 

методики обучения 

базовым (ациклическим) 

видам спорта (42 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2. Биомеханика 

физических упражнений. 

Спортивная гигиена (65 

ч.) 

 

2. Теория и методика 

фитнес-тренировки (28 ч.) 

 

3. Организация 

эффективного отбора 

спортсменов. Подготовка 

к соревновательному 

процессу (49 ч.) 

 

4. Биомеханика 

физических упражнений. 

Спортивная гигиена (65 

ч.) 

 

4. Комплексная 

организация 

тренировочного процесса 

(39 ч.) 

 

5. Технологии и методики 

обучения базовым 

(циклическим) видам 

спорта 

 

6. Теория и методика 

физической культуры (88 

ч.) 

 

6. Технологии и методики 

обучения базовым 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

(ациклическим) видам 

спорта (42 ч.) 

 

7. Биомеханика 

физических упражнений. 

Спортивная гигиена (65 

ч.) 

 

8. Организация 

эффективного отбора 

спортсменов. Подготовка 

к соревновательному 

процессу (49 ч.) 

 

9. Комплексная 

организация 

тренировочного процесса 

(39 ч.) 

 

Адаптивная двигательная 

рекреация (32 ч.) 

 

Адаптивный спорт (36 ч.) 

 

Актуальные вопросы 

противодействия допингу 

в спорте. Применение 

таргетных витаминно- 

минеральных комплексов 

 

Асаны Кундалини-йоги 

(34 ч.) 

 

Аэробная тренировка (20 

ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Базовая и степ-аэробика 

(33 ч.) 

 

Базовые типы дыхания в 

йоге (24 ч.) 

 

Биомеханика физических 

упражнений. Спортивная 

гигиена (65 ч.) 

 

Виды йоговских практик 

(38 ч.) 

 

Возрастная анатомия и 

физиология (58 ч.) 

 

Врачебно-педагогический 

контроль в АФК. 

Противопоказания для 

занятий АФК (20 ч.) 

 

Государственное 

управление и 

государственная политика 

в сфере спорта 

 

Интересы государства и 

цели государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Классическая аэробика 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Комплексная организация 

тренировочного процесса 

(39 ч.) 

 

Медитативные техники и 

их воздействие на 

организм (19 ч.) 

 

Методика построения 

многолетней подготовки 

высококвалифицированн

ых пловцов 

 

Методика степ-аэробики 

 

Методологические 

основы адаптивной 

физической культуры (48 

ч.) 

 

Методология подготовки 

высококвалифицированн

ых спортсменов по 

спортивной акробатике 

 

Методы преподавания 

асан, базовых 

медитационных техник, 

пранаям, релаксации (34 

ч.) 

 

Методы разучивания 

танцевальных 

комбинаций (20 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Нормативно-правовая 

база фитнес-услуг (16 ч.) 

 

Нормативно-правовые 

основы деятельности 

тренера 

 

Обучение в адаптивной 

физической культуре (44 

ч.) 

 

Организация 

персонального тренинга 

(26 ч.) 

 

Организация 

тренировочного процесса 

 

Организация 

эффективного отбора 

спортсменов. Подготовка 

к соревновательному 

процессу (49 ч.) 

 

Основные аспекты Хатха-

йоги (34 ч.) 

 

Основы Аштанга-йоги. 

Айенгар-йога (35 ч.) 

 

Основы законодательства 

в сфере физической 

культуры и спорта (17 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Основы спортивной 

медицины для фитнес-

тренера (22 ч.) 

 

Основы спортивной 

медицины и диетология 

(31 ч.) 

 

Основы техники 

плавания. Техника 

спортивного плавания 

 

Основы физической 

реабилитации (22 ч.) 

 

Особенности 

занимающихся 

физической культурой в 

фитнес-центре 

 

Ошибки и нестандартные 

ситуации в работе тренера 

(8 ч.) 

 

Планирование и 

организация 

тренировочных занятий 

по плаванию 

 

Понятие «йога». История 

возникновения и 

распространения йоги (19 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Понятие аюрведы. 

Основы йогического 

питания (23 ч.) 

 

Правила построения 

танцевальных 

комбинаций для урока, 

требования к 

комбинациям (20 ч.) 

 

Правовое обеспечение 

государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Предметно-объектная 

область государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Профессиональный 

стандарт «Тренер» 

 

Профессиональный 

стандарт «Фитнес-тренер» 

(16 ч.) 

 

Психология судейства 

 

Развитие личности в 

спортивной деятельности 

 

Развитие физических 

способностей в 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

адаптивной физической 

культуре (24 ч.) 

 

Рациональное питание (20 

ч.) 

 

Роль воды в рационе и 

тренировках (20 ч.) 

 

Силовая тренировка 

(тренировка с 

отягощениями) (27 ч.) 

 

Система Pilates (39 ч.) 

 

Система органов 

государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Современные виды 

аэробики и особенности 

их методики 

 

Содержание занятий по 

адаптивному 

физическому воспитанию 

в разных возрастных 

группах 

 

Соревновательная 

деятельность пловцов. 

Тактическая подготовка 

пловцов 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Спортивная биохимия 

 

Средства и методы 

обучения технике 

спортивного плавания 

 

Танцевальные 

направления как 

групповая и персональная 

тренировка в фитнес-

клубе (20 ч.) 

 

Танцевальные 

направления, как 

групповая и персональная 

тренировка в фитнес-

клубе 

 

Теория адаптивной 

физической культуры (28 

ч.) 

 

Теория и методика 

аэробной тренировки 

 

Теория и методика 

физической культуры (88 

ч.) 

 

Теория и методика 

фитнес-тренировки (28 ч.) 

 

Теория фитнес-

тренировки 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Техники осознанного 

расслабления. Йога-

нидра. Теория и практика 

(19 ч.) 

 

Технологии и методики 

обучения базовым 

(ациклическим) видам 

спорта (42 ч.) 

 

Технологии и методики 

обучения базовым 

(циклическим) видам 

спорта 

 

Тренер как лидер 

спортивной группы. 

Отношения «тренер-

капитан-команда» 

 

Тренировка гибкости 

(стретчинг) (32 ч.) 

 

Физическое воспитание и 

развитие детей 

дошкольного возраста в 

условиях реализации 

ФГОС ДО 

 

Физическое развитие и 

формирование правил 

здорового образа жизни у 

обучающихся 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Философские и духовные 

аспекты йоговских 

практик (16 ч.) 

 

Функциональная 

тренировка (26 ч.) 

 

Частные методики 

адаптивной физической 

культуры 

 

Энергетические каналы и 

потоки. Чакры и их 

взаимодействие с 

организмом (24 ч.) 

Салихова Мария 

Романовна 

- 1. Психология 

управления 

персоналом 

организации (54 

ч.) 

2. Психология 

управления 

группой и 

коллективом (42 

ч.) 

4. 

Психологическо

е бизнес-

консультировани

е (40 ч.) 

5. Введение. 

Понятие 

«психологически

й тренинг». 

Тренинг как 

Высшее: 

 

6.44.00.00 

Русский язык и 

литература с 

дополнительной 

специальностью. 

 

Татарский 

государственный 

гуманитарно-

педагогический 

университет 

(Казанский 

Государственны

й 

педагогический 

университет), 

ВСВ 132835, 

2005 г.; 

- - АНО ДПО 

«НАДПО» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Психология 

маркетинга и 

рекламы», 

772419906419, 

144 часа, г. 

Москва, 

28.05.2026 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

– повышение 

квалификации по 

программе 

Дистанционное 

психологическое 

ООО «НЦРДО», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Экстремальная 

психология. 

Психология 

экстремальных 

ситуаций», г. Москва, 

2025 г.; 

 

ООО «НЦРДО», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

19 «Практическая 

психология с 

дополнительной 

специализацией в 

групповой (тренинговой) 

работе» с присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант. Психолог-

тренер» (2110 ч.) 

 

«Практические навыки 

психоаналитических 

техник работы с 

клиентом» (106 ч.) 

 

«Сексология в 

психологическом 

консультировании» (144 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

групповая форма 

работы и 

обучения (30 ч.) 

6. Основные 

навыки тренера 

(19 ч.) 

8. Понятие 

групповой 

динамики (9 ч.) 

9. Виды 

психологических 

тренингов. 

Социально-

психологический 

тренинг. 

Векторные и 

метафорические 

модели 

тренингов (39 ч.) 

10. Правила 

построения 

программы 

тренинга (14 ч.) 

15. 

Коммуникативн

ый тренинг (21 

ч.) 

17. Тренинги в 

удаленном 

формате. 

Планирование, 

особенности 

организации и 

проведения. 

Техническое 

консультировани

е», 

772422350763, 

144 часа, г. 

Москва, 

25.07.2024 г.; 

 

ООО 

«Поволжский 

институт 

непрерывного 

профессиональн

ого 

образования» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Доабортное 

психологическое 

консультировани

е», 

162420141464, 

72 часа, 

28.08.2023 г.; 

супервизоров», 

772420851986, 270 

часов, г. Москва, 

09.11.2023 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» с присвоением 

квалификации 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772419342362, 

г. Москва, 27.07.2023 

г. 

Бизнес-тренинг и 

тимбилдинг как форма 

активного обучения (31 

ч.) 

 

Введение в профессию 

«семейный психолог» (39 

ч.) 

 

Введение. Понятие 

«психологический 

тренинг». Тренинг как 

групповая форма работы 

и обучения (30 ч.) 

 

Виды психологических 

тренингов. Социально-

психологический тренинг. 

Векторные и 

метафорические модели 

(39 ч.) 

 

Виды психологических 

тренингов. Социально-

психологический тренинг. 

Векторные и 

метафорические модели 

тренингов (39 ч.) 

 

Гендерная психология 

 

Групповое 

консультирование (29 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

обеспечение (9 

ч.) 

18. Тренинг 

личностного 

роста (12 ч.) 

19. Тренинг на 

формирование 

уверенности в 

себе (10 ч.) 

20. Тренинг 

эмоциональной 

компетенции (11 

ч.) 

22. Бизнес-

тренинг и 

тимбилдинг как 

форма активного 

обучения (31 ч.) 

Диагностика семейной 

структуры с помощью 

методов арт-терапии (26 

ч.) 

 

Дистанционное 

психологическое 

консультирование (44 ч.) 

 

Дистанционное 

психологическое 

консультирование и 

диагностика (44 ч.) 

 

Дистанционное 

психологическое 

консультирование и 

диагностика (47 ч.) 

 

Индивидуальное 

консультирование (43 ч.) 

 

Коммуникативные 

процессы в 

управленческой 

деятельности. Психология 

общения (50 ч.) 

 

Коммуникативный 

тренинг (21 ч.) 

 

Консультирование по 

вопросам социального и 

профессионального 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

самоопределения 

личности (54 ч.) 

 

Методы 

психодиагностики 

персонала 

 

Операционное управление 

персоналом и 

подразделением 

организации 

 

Организационная власть. 

Власть и индивид (11 ч.) 

 

Организационная 

психология (52 ч.) 

 

Организационный 

конфликт-менеджмент 

(тренинг) (35 ч.) 

 

Организация как предмет 

организационной 

психологии (49 ч.) 

 

Организация 

персонального тренинга 

(26 ч.) 

 

Основные методики и 

технологии в работе с 

семьей. Методики 

семейной диагностики (29 

ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Основные методики и 

технологии в работе с 

семьёй. Методики 

семейной диагностики (29 

ч.) 

 

Основные навыки тренера 

(19 ч.) 

 

Основы психологического 

консультирования семьи 

(с применением 

дистанционных 

технологий) (31 ч.) 

 

Основы сексологии в 

практике 

консультирования (50 ч.) 

 

Основы сексологии. 

Психологическая 

коррекция сексуальных 

супружеских 

дисгармоний (32 ч.) 

 

Особенности и 

технологии ведения 

тренинга. Методики 

построения (39 ч.) 

 

Особенности проведения 

тренингов для подростков 

(19 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Оценка и аттестация 

персонала 

 

Понятие групповой 

динамики (9 ч.) 

 

Правила построения 

программы тренинга (14 

ч.) 

 

Практикум по семейной 

терапии (40 ч.) 

 

Применение арт-

терапевтических методик 

в терапии сексуальных 

отношений (30 ч.) 

 

Психодиагностические 

аспекты в 

психологическом 

консультировании 

 

Психологическая 

диагностика личности и 

команды 

 

Психологическая 

коррекция сексуальных 

супружеских 

дисгармоний (28 ч.) 

 

Психологические 

особенности группы. 

Командообразование 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Психологическое бизнес-

консультирование (40 ч.) 

 

Психологическое 

консультирование (32 ч.) 

 

Психологическое 

сопровождение группы в 

целом и каждого члена 

индивидуально 

 

Психология в 

организационной сфере 

 

Психология маркетинга и 

рекламы (50 ч.) 

 

Психология семьи (52 ч.) 

 

Психология управления 

группой и коллективом 

(42 ч.) 

 

Психология управления 

персоналом организации 

(54 ч.) 

 

Психотерапия в работе с 

семьей (системно-

семейная психотерапия, 

психодрама, трансактный 

анализ) (39 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Психофизиологические 

аспекты 

 

Развод (причины и 

факторы развода), модели 

процесса развода, 

психологическое 

сопровождение в 

процессе и после развода 

 

Реконструктивные 

техники работы с семьей 

(48 ч.) 

 

Семейная психология 

 

Семейно-брачное 

консультирование. Работа 

психолога-консультанта с 

супружескими 

проблемами (37 ч.) 

 

Семейное 

консультирование (38 ч.) 

 

Стратегическая семейная 

терапия (25 ч.) 

 

Супружеские конфликты, 

измена, семейные 

кризисы (причины, 

методы диагностики, 

консультирования и 

терапии) (42 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Теория и практика 

консультирования в 

сексологии 

 

Теория и практика 

психодиагностики (22 ч.) 

 

Терапия проблем, 

связанных с личностным 

развитием (24 ч.) 

 

Техники и технологии 

составления 

мотивационных программ 

и их применение 

 

Технология 

психосистемного 

консультирования в 

области межличностных 

отношений (41 ч.) 

 

Тренинг личностного 

роста (12 ч.) 

 

Тренинг на формирование 

уверенности в себе (10 ч.) 

 

Тренинг по 

взаимодействию полов 

(17 ч.) 

 

Тренинг эмоциональной 

компетенции (11 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Тренинги в удаленном 

формате. Планирование, 

особенности организации 

и проведения. 

Техническое обеспечение 

(9 ч.) 

 

Тренинги, направленные 

на развитие организаций: 

формирование стратегии 

развития компании, 

командообразование (20 

ч.) 

 

Эмпирическая семейная 

терапия 

Татукина Татьяна 

Алексеевна 

- 26. 

Консультирован

ие по вопросам 

социального и 

профессиональн

ого 

самоопределения 

личности (54 ч.) 

Высшее: 

 

АНО ВПО 

«Алтайская 

академия 

экономики и 

права(институт) 

», диплом с 

отличием, ВСА 

1135588, 

03.06.2011 г.; 

5.40.00.00 

Юриспруденция; 

Юрист 

 

Барнаульский 

государственный 

педагогический 

университет, 

Кандидат 

педагогиче

ских наук, 

КТ № 

093618, 

приказ от 

23.01.2003 

г. 

- - ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса», 

772424606426, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

АНО ДПО «НАДПО» 

профессиональная 

переподготовка по 

26 «Библиотечное дело. 

Организация 

деятельности 

библиотеки» с 

присвоением 

квалификации 

«Библиотекарь. 

Специалист в области 

библиотечно-

информационной 

деятельности» (260 ч.) 

 

«Государственное и 

муниципальное 

управление по профилю 

«Государственная и 

муниципальная служба» с 

присвоением 

квалификации 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

диплом с 

отличием, АВМ 

0003351, 

30.06.1999 г.; 

6.44.00.00 

Педагогика 

(магистратура); 

Магистр 

педагогики 

 

Барнаульский 

государственный 

педагогический 

университет, 

диплом с 

отличием, АВБ 

0149341, 

06.07.1997 г.; 

6.44.03.01 

Педагогика 

(бакалавриат); 

Бакалавр 

педагогики 

программе 

«Психосоматика и 

телесная 

психотерапия», 

772422342674, 1020 

часов, г. Москва, 

20.06.2024 г.; 

 

ООО «НЦРДО» – 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772418774178, 270 

часов, г. Москва, 

19.01.2023 г.; 

 

ООО «Учебный центр 

«ПРОФИ» ЛОД по 

программе 

Метасенсорный 

коучинг», 4727 

00015075, Звенигород, 

250 часов, 30.08.2023 

г.; 

 

АНО ДПО «НАДПО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Психолог-

«Специалист по 

государственному и 

муниципальному 

управлению» (1020 ч.) 

 

«Заведующий хозяйством 

образовательной 

организации (завхоз 

школы)» с присвоением 

квалификации 

«Специалист 

административно-

хозяйственной 

деятельности» (502 ч.) 

 

«Заместитель директора 

образовательной 

организации по учебно-

воспитательной работе 

(УВР)» с присвоением 

квалификации «Менеджер 

в образовании» (540 ч.) 

 

«Методика обучения 

технике нейрофитнеса» с 

присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

образования 

(нейрофитнес)» (450 ч.) 

 

«Методист дошкольного 

образования. 

Проектирование и 

реализация 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

консультант. Методы 

и технологии оказания 

психологических 

услуг населению и 

организациям с 

расширенной 

подготовкой в области 

кризисной 

психологии», 

квалификация 

«Практический 

психолог. Кризисный 

психология», 

772416279545, 1930 

часов, г.Москва, 

18.02.2022 г.; 

 

ООО НЦРДО 

профессиональная 

переподготовка 

по программе 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС», 

квалификация 

«Педагог 

организационно-

педагогической 

деятельности по ФГОС 

ДО» с присвоением 

квалификации 

«Организатор-методист 

дошкольного 

образования» (520 ч.) 

 

«Мнемотехника: методика 

развития памяти» (180 ч.) 

 

«Нейрофитнес» (108 ч.) 

 

«Няня (работник по уходу 

и присмотру за детьми)» 

(260 ч.) 

 

«Особенности 

математического развития 

дошкольников в курсе 

«Игралочка» авторов Л.Г. 

Петерсон, Е.Е. 

Кочемасовой» (72 ч.) 

 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772413179779, 540 

часов, г. Москва, 

28.05.2021 г. 

требований ФГТ и 

ФГОС» с присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения» (540 ч.) 

 

«Педагог-библиотекарь. 

Библиотечно-

педагогическая 

деятельность в 

образовательной 

организации» с 

присвоением 

квалификации «Педагог-

библиотекарь» (340 ч.) 

 

«Педагог-хореограф. 

Преподавание 

хореографии детям и 

взрослым» с присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

образования 

(хореография)» (570 ч.) 

 

«Преподавание 

хореографии детям и 

взрослым» с присвоением 

квалификации 

«Преподаватель 

хореографии» (700 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Режиссура культурно-

массовых мероприятий и 

театрализованных 

представлений» с 

присвоением 

квалификации «Режиссер 

массовых представлений» 

(540 ч.) 

 

«Руководитель 

образовательной 

организации 

дополнительного 

образования. Менеджмент 

в образовании в условиях 

реализации ФГОС: 

управление 

деятельностью и 

развитием организации» с 

присвоением 

квалификации «Менеджер 

в образовании» (540 ч.) 

 

«Руководитель 

образовательной 

организации. 

Менеджмент в 

образовании в условиях 

реализации ФГОС: 

управление 

деятельностью и 

развитием 

образовательной 

организации» с 

присвоением 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

квалификации «Менеджер 

в образовании» (540 ч.) 

 

«Руководитель 

спортивной организации. 

Менеджмент в области 

физической культуры и 

спорта: управление 

деятельностью и 

развитием физкультурно-

спортивной организации» 

с присвоением 

квалификации «Менеджер 

в области физической 

культуры и спорта» (540 

ч.) 

 

«Социально-культурная 

деятельность по профилю 

«Организация культурно-

досуговой деятельности» 

с присвоением 

квалификации 

«Специалист по 

культурно-досуговой 

деятельности» (600 ч.) 

 

«Технология обучения 

дошкольников основам 

шахматной игры» (72 ч.) 

 

«Тьюторское 

сопровождение 

обучающихся в 

соответствии с ФГОС» с 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

присвоением 

квалификации «Тьютор» 

(400 ч.) 

 

Введение в профессию. 

Профессиональная этика 

в работе психолога 

 

Возрастная периодизация 

и профессиональное 

самоопределение (24 ч.) 

 

Диагностика в 

профессиональном 

самоопределении 

взрослых людей (49 ч.) 

 

Инклюзивное образование 

в условиях современной 

образовательной 

организации СПО. 

Тьюторское 

сопровождение 

образовательного 

процесса (25 ч.) 

 

История психологии (47 

ч.) 

 

Консультирование по 

вопросам социального и 

профессионального 

самоопределения 

личности (54 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Методика преподавания 

общепрофессиональных 

дисциплин и 

профессиональных 

модулей в организации 

СПО (36 ч.) 

 

Мониторинг качества 

образования в ДОО 

 

Нетворкинг в системе 

профессиональной 

ориентации: общее 

понятие, цели и задачи 

(24 ч.) 

 

Нормативно-правовое 

обеспечение деятельности 

педагога среднего 

профессионального 

образования (23 ч.) 

 

Нормативно-правовое 

обеспечение 

современного 

образования. Цели и 

задачи в системе 

образования в 

соответствии с 

требованиями ФГОС (48 

ч.) 

 

Организация научно-

исследовательской 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

деятельности студентов 

(33 ч.) 

 

Основы законодательства 

в сфере дошкольного 

образования (32 ч.) 

 

Основы законодательства 

в сфере образования (38 

ч.) 

 

Основы профдиагностики 

и профессионального 

развития (54 ч.) 

 

Педагогическая риторика 

(22 ч.) 

 

Практикум по 

профориентации 

взрослых (62 ч.) 

 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ на основе 

ФГОС СПО (34 ч.) 

 

Профессиография (30 ч.) 

 

Профессиональное 

самоопределение 

личности (студенты, 

сотрудники организации) 

(23 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Психология в 

образовательном процессе 

(30 ч.) 

 

Психолого-

педагогическое 

взаимодействие 

участников 

образовательного 

процесса (21 ч.) 

 

Работа педагога-

психолога с 

педагогическим 

коллективом. 

Профилактика 

конфликтов в коллективе 

ДОУ (21 ч.) 

 

Роль профориентологии в 

профессиональном 

самоопределении 

взрослых (51 ч.) 

 

Современные 

образовательные 

технологии в системе 

СПО (32 ч.) 

 

Социальная педагогика и 

психология (22 ч.) 

 

Социальная психология 

(52 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Теоретические основы 

дополнительного 

образования 

 

Техника педагогического 

общения 

 

Технологии и модели 

методической работы в 

современной ДОО 

 


