
Лекции Тестирование Практические 
занятия

1 Психологические основы общей психологии 50 36 4 10 ДЗ

2 История и развитие психологической науки 42 28 4 10 З

3 Психология личности: история, развитие и практические аспекты 44 30 4 10 ДЗ

4 Аспекты педагогической психологии 42 28 4 10 З

5 Возрастная психология: теория и практика 44 30 4 10 З

6 Семейная психология 44 30 4 10 З

7 Психология в социальной сфере 44 30 4 10 З

8 Психология в организационной сфере 44 30 4 10 З

9 Основы психологического здоровья 30 20 4 6 З

10 Психологические аспекты девиантного поведения 42 28 4 10 З

11 Аддиктивное поведение и его особенности 42 28 4 10 З

12 Психологические математические методы 26 20 4 2 ДЗ

13 Практический психолог: введение в профессию 32 20 4 8 З

14 Теоретические аспекты анатомии центральной нервной системы 42 28 4 10 З

15 Физиологические аспекты центральной нервной системы 42 28 4 10 З

16 Практические аспекты физиологии высшей нервной деятельности и сенсорных систем 42 28 4 10 З

17 Основы профессиональной этики в работе психолога 42 28 4 10 З

18 Клиническая психология: введение в профессию 42 28 4 10 З

19 Психофизиологические аспекты 42 28 4 10 ДЗ

20 Психодиагностические аспекты в психологическом консультировании 70 56 4 10 ДЗ

21 Психологическое консультирование в практической деятельности психолога 44 30 4 10 ДЗ

22 Теоретические и практические основы психологического консультирования 37 25 4 8 ДЗ

23 Телесная психология 44 30 4 10 З

24 Теория и практика консультирования в сексологии 42 28 4 10 З

25 Внутренняя картина болезни и аспекты психологии больного 13 7 2 4 З

26 Практическая психология детского возраста 40 28 4 8 ДЗ

27 Теоретические и практические аспекты психотерапии 37 25 4 8 ДЗ

28 Психотерапия в группе 44 30 4 10 ДЗ

29 Методы и техники психоаналитической психотерапии 64 50 4 10 З

30 Психосинтез: методы и техники 64 50 4 10 З

31 Практические техники телесно-ориентированной психотерапии 64 50 4 10 З

32 Арт-терапевтические техники и методы 64 50 4 10 З

33 Технологии НЛП в практике психолога 49 35 4 10 З

34 Применение психотерапии в патопсихологии и психиатрии 64 50 4 10 ДЗ

35 Семейная психотерапия 44 30 4 10 ДЗ

36 Психотерапия в детском и подростковом возрасте 30 20 4 6 ДЗ

37 Лабораторный практикум по психотерапии и психологическому консультированию 50 25 0 25 З

Итоговый 
междисциплинарный 

экзамен

1 50 1-2

2 42 3-4

3 44 4-5

4 42 5-6

5 44 6-7

6 44 7-8

7 44 8-9

8 44 9-10

9 30 11

10 42 12-13

11 42 13-14

12 26 15

13 32 16

14 42 17-18

15 42 18-19

16 42 19-20

17 42 20-21

18 42 21-22

19 42 22-23

20 70 24-26

21 44 27-28

22 37 28-29

23 44 30-31

24 42 31-32

25 13 33

26 40 33-34

27 37 35-36

28 44 36-37

29 64 38-40

30 64 41-43

31 64 44-46

32 64 47-49

33 49 50-51

34 64 52-54

35 44 55-56

36 30 57

37 50 58-59

8 60

№пп

Аддиктивное поведение и его особенности

Возрастная психология: теория и практика

Аспекты педагогической психологии

Семейная психология

Психология в социальной сфере

Психология в организационной сфере

Основы психологического здоровья

Итоговая аттестация

Психологические аспекты девиантного поведения
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Итоговая аттестация

Психологические математические методы 

Раздел общепрофессиональных дисциплин

Раздел специальных дисциплин

Практический психолог: введение в профессию

Психофизиологические аспекты 

Клиническая психология: введение в профессию

Основы профессиональной этики в работе психолога

Практические аспекты физиологии высшей нервной деятельности и сенсорных систем

Теоретические аспекты анатомии центральной нервной системы

Физиологические аспекты центральной нервной системы

Внутренняя картина болезни и аспекты психологии больного

Психологическое консультирование в практической деятельности психолога

Теоретические и практические основы психологического консультирования

Телесная психология

Практическая психология детского возраста

Учебный план
программы профессиональной переподготовки

История и развитие психологической науки

Психология личности: история, развитие и практические аспекты

Общая 
трудоемкость, в 

акад. часах

Календарный учебный график

Общая 
трудоемкость, в 

акад. часах
Учебные неделиНаименование дисциплин№пп

Формы 
промежуточной и 

итоговой аттестации 
(ДЗ, З)

Психологические основы общей психологии

Раздел дисциплин по психотерапевтическим технологиям

«Практическая психология. Психотерапевтические технологии в работе психолога» с присвоением квалификации «Психолог-
консультант. Психолог-психотерапевт»

Работа обучающегося в СДО
Наименование дисциплин

Психотерапия в детском и подростковом возрасте

Лабораторный практикум по психотерапии и психологическому консультированию

Психодиагностические аспекты в психологическом консультировании

Теория и практика консультирования в сексологии

Теоретические и практические аспекты психотерапии

Психотерапия в группе

Применение психотерапии в патопсихологии и психиатрии

Семейная психотерапия

Технологии НЛП в практике психолога

Методы и техники психоаналитической психотерапии

Психосинтез: методы и техники

Практические техники телесно-ориентированной психотерапии

Арт-терапевтические техники и методы


	Учебный план

