
 

 

Информация о составе педагогических работников образовательной программы 

«Экзистенциальный подход в психологическом консультировании» (540 ч.) 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Казанцева Дина 

Борисовна 

- 1. Основы психологии 

2. Психология 

личности (52 ч.) 

3. Основы 

психологического 

консультирования (30 

ч.) 

4. Индивидуальное 

консультирование (43 

ч.) 

5. Психодиагностика 

(67 ч.) 

6. Основы 

психотерапии 

7. Философские 

основы 

экзистенциального 

консультирования и 

психотерапии 

8. Исторические 

аспекты становления 

экзистенциального 

подхода в 

психологическом 

консультировании 

9. Цели, задачи и 

принципы 

экзистенциального 

подхода 

Высшее: 

 

030.300.68 

Психология(маги

стратура) 

 

5.40.00.00 

Юриспруденция 

 

5.37.06.01 

Психология 

(аспирантура) 

 

6.44.00.00 

История 

 

ИГСУ 

РАНХиГС, 

кафедра 

акмеологии и 

психологии 

профессиональн

ой деятельности, 

специальность – 

психология 

управления, 2015 

г.; 

 

Кандидат 

психолог

ических 

наук 

- ООО «НЦРДО» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Практические 

основы гештальт-

терапии», 

772425859787, 72 

часа, г. Москва, 

16.06.2026 г.; 

 

ООО «НЦРДО» – 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Психологическое 

сопровождение в 

экстремальных и 

кризисных 

ситуациях», 

772422350735, 144 

часа, г. Москва, 

01.08.2024 г.; 

ООО «НЦРДО», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772420357059, г. 

Москва, 21.09.2023 

г.; 

 

ФГБОУ ВО 

«Пензенский 

государственный 

университет», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Клиническая 

психология», 

присвоение 

квалификации 

«Клинический 

психолог», 

582402089725, 

10.04.2023 г.; 

36 «Гештальт-терапия в 

практике психолога» (510 

ч.) 

 

«Интегральная 

психотерапия травмы» 

(1000 ч.) 

 

«Кризисная психология. 

Оказание 

психологической помощи 

в экстремальных 

ситуациях и при 

психологических 

травмах» (380 ч.) 

 

«Кризисная психология. 

Оказание 

психологической помощи 

в экстремальных 

ситуациях и при 

психологических 

травмах» с присвоением 

квалификации 

«Кризисный психолог» 

(458 ч.) 

 

«Кризисная психология. 

Экстремальная 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10. Построение 

консультативного 

процесса 

11. Методические 

основы работы 

психолога-

консультанта в 

экзистенциальном 

подходе 

12. Деятельность 

психолога-

консультанта с 

категорией смысла в 

экзистенциальной 

психологии и 

консультировании 

13. Работа психолога-

консультанта с 

ответственностью, 

выбором и принятием 

решения 

14. Практическая 

работа психолога-

консультанта с 

границами 

экзистенциального 

одиночества 

15. Консультативная 

беседа психолога-

консультанта по 

работе с 

экзистенциальной 

Пензенский 

государственный 

университет, 

2005 г.; 

 

Мордовский 

государственный 

университет им. 

Н.П. Огарева 

(МГУ им. Н. П. 

Огарева), очная 

аспирантура с 

защитой 

кандидатской 

диссертации и 

присуждением 

ученой степени 

кандидата 

психологических 

наук. Тема 

диссертационной 

работы 

«Психологическ

ие условия 

интериоризации 

умственного 

действия 

умножения» 

(защита в 

Казанском 

государственном 

техническом 

университете им. 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772418774633, 540 

часов, 09.03.2023 г.; 

 

Мордовский 

государственный 

университет им. 

Н.П. Огарева (МГУ 

им. Н. П. Огарева), 

факультет 

дополнительного 

образования, 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

специальность – 

психология, 

социальная работа, 

1992 г. 

психология» с 

присвоением 

квалификации 

«Кризисный психолог» 

(875 ч.) 

 

«Практические навыки 

работы с кризисными 

состояниями» (78 ч.) 

 

«Техники гипноза в 

психологическом 

консультировании» (450 

ч.) 

 

«Экзистенциальный 

подход в 

психологическом 

консультировании» (540 

ч.) 

 

«Экстремальная 

психология. Психология 

экстремальных ситуаций» 

(325 ч.) 

 

Алгоритм работы с ПТСР. 

Терапевтическая позиция 

и готовность специалиста. 

Профилактика 

профессионального 

выгорания при работе с 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

тревогой и ее 

природой 

16. Проблема вины в 

психологическом 

консультировании 

17. Отношение ко 

времени и принятие 

конечности бытия в 

экзистенциальном 

консультировании 

А.Н. Туполева), 

1999 г.; 

 

Мордовский 

государственный 

университет им. 

Н. П. Огарева 

(МГУ им. Н.П. 

Огарева), 1991 г.; 

психической травмой (19 

ч.) 

 

Анализ ошибочных 

действий (12 ч.) 

 

Введение в клиническую 

психологию (47 ч.) 

 

Введение в профессию 

«Кризисный психолог» (7 

ч.) 

 

Введение в психологию 

кризисных и 

экстремальных ситуаций 

(17 ч.) 

 

Виды возрастных 

кризисов (15 ч.) 

 

Детская психология в 

условиях кризисного 

состояния (15 ч.) 

 

Диагностика кризисных 

состояний (11 ч.) 

 

Игра-тренинг 

«Внутриличностные 

конфликты» (13 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

История психологии (47 

ч.) 

 

Методика преподавания 

психологии (25 ч.) 

 

Методы психологической 

помощи в кризисных 

ситуациях 

 

Особенности 

психологического 

консультирования при 

различных реакциях на 

стресс (19 ч.) 

 

Практикум по работе с 

кризисными состояниями 

(50 ч.) 

 

Процедуры 

консультирования по 

проблемам ценностей, 

нравственных чувств, 

принятия решений (21 ч.) 

 

Психологическая 

диагностика и помощь в 

кризисных ситуациях 

семьи (34 ч.) 

 

Психологическая 

диагностика ПТСР (18 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Психологическое 

сопровождение в 

ситуации утраты (22 ч.) 

 

Психологическое 

сопровождение в 

экстремальных и 

кризисных ситуациях (24 

ч.) 

 

Психологическое 

сопровождение 

кризисных состояний (12 

ч.) 

 

Психология кризиса и 

экстремальных ситуаций. 

Психокоррекция 

кризисных состояни (50 

ч.) 

 

Психология кризиса и 

экстремальных ситуаций. 

Психокоррекция 

кризисных состояний (50 

ч.) 

 

Психология 

экстремальных и 

критических ситуаций (42 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Психология 

экстремальных и 

критических ситуаций в 

психологической 

практике (42 ч.) 

 

Психотерапия 

посттравматических 

стрессовых расстройств 

(24 ч.) 

 

Психотравмирующие 

события. Механизм 

возникновения 

психотравмы, 

классификация травм (10 

ч.) 

 

Работа в кризисных 

ситуациях (развод, 

физическое насилие, 

инцест, утраты, рождение 

ребенка с особыми 

потребностями) (34 ч.) 

 

Работа психолога с 

пиковыми 

переживаниями. Техники 

безопасной проработки 

травмирующего события 

(18 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Техники доступа к 

внутренним и внешним 

ресурсам. 

Переосмысление 

травмирующего опыта и 

его интеграция в 

повседневную жизнь (14 

ч.) 

 

Технологии оказания 

экстренной помощи в 

экстремальных ситуациях 

(11 ч.) 

 

Феноменология 

посттравматического 

стресса. Обзор 

теоретических моделей и 

подходов (9 ч.) 

 

Характеристика 

нормативных и 

ненормативных кризисов 

(13 ч.) 

 


