
Лекции Тестирование Практические 
занятия

1 Основы законодательства 12 6 2 4 З

2 Общая психология 29 15 2 12 З

3 Психология личности 22 10 2 10 ДЗ

4 Возрастная психология 22 10 2 10 З

5 Психодиагностика 27 15 2 10 ДЗ

6 Психология семьи 27 15 2 10 З

7 Социальная психология 32 20 2 10 З

8 Введение в профессию. Профессиональная этика в работе психолога27 15 2 10 З

9 Технология психосистемного консультирования в 
области межличностных отношений 22 10 2 10 ДЗ

10 Психологическое бизнес-консультирование 24 12 2 10 ДЗ

11 Основы психологического консультирования 27 15 2 10 ДЗ

12 Индивидуальное консультирование 22 10 2 10 ДЗ

13 Групповое консультирование 22 10 2 10 З

14 Семейное консультирование 22 10 2 10 З

15 Дистанционное психологическое консультирование и 
диагностика 22 10 2 10 З

16 Психотерапевтические технологии в работе психолога 27 15 2 10 ДЗ

17 Основы профдиагностики и профессионального развития 20 8 2 10 ДЗ

18 Теоретические основы, формы и виды  супервизии 16 12 2 2 З

19 История супервизии 10 6 2 2 З

20 Этические и правовые основы супервизии 10 6 2 2 З

21 Основные модели супервизии 18 12 2 4 З

22
Роль супервизии в практике специалиста. Место 
супервизии в психопрофилактике проблем 
профессионального выгорания

10 6 2 2 З

23 Условия проведения супервизии. Подготовка к 
супервизии 12 6 2 4 З

24 Процесс и уровни супервизии 8 4 2 2 З

25 Критерии эффективности супервизии 10 6 2 2 З

26 Личность супервизора 12 8 2 2 З

27 Мотивационный аспект деятельности супервизора 10 6 2 2 З

28 Саморефлексия как условие личностного и 
профессионального развития супервизора 10 6 2 2 З

29 Супервизорские роли 10 6 2 2 З

30 Профессиональная идентичность психолога, 
психотерапевта, супервизора 12 8 2 2 З

31 Взаимоотношения супервизора и супервизируемого 10 6 2 2 З

32
Ситуации профессиональных трудностей и ошибок в 
деятельности специалиста, требующие 
супервизорского вмешательства

12 8 2 2 З

33 Особенности индивидуальной супервизии 14 10 2 2 З

34 Специфика супервизии в перинатальной психологии 10 6 2 2 З

35 Супервизия работы с детьми 10 6 2 2 З

36 Особенности супервизии в семейной психотерапии 10 6 2 2 З

37 Особенности супервизии в психологии аномального 
развития и в терапии поведенческих расстройств 10 6 2 2 З

38 Специфика супервизии в кризисной психологии 12 6 2 4 З

39 Основные механизмы группового супервизионного 
процесса 12 8 2 2 З

40 Динамические процессы в супервизионной группе 10 6 2 2 З

41 Роли супервизора в групповом пространстве 10 6 2 2 З

42 Супервизия работы малых групп («троек») 10 6 2 2 З

43 Сравнительный анализ супервизии и интервизии 10 6 2 2 З

44 Балинтовские группы 18 12 2 4 З

45 Проблема сопротивления супервизируемого 10 6 2 2 З

46 Работа с аффектом в процессе супервизии 10 6 2 2 З

47 Проблема контрпереноса в супервизии 12 6 2 4 З

48 Тактические ошибки супервизора 12 6 2 4 З

49 Практикум по психодиагностике 39 2 2 35 З

50 Практикум по психотерапии и психологическому 
консультированию 39 2 2 35 З

Итоговый 
междисциплинарны

й экзамен

1 12 1

2 29 1-2

3 22 2

4 22 3

5 27 3-4

6 27 4

7 32 5

8 27 6

9 22 6-7

10 24 7

11 27 8

12 22 8-9

13 22 9

14 22 10

15 22 10-11

16 27 11

17 20 12

18 16 12

19 10 13

20 10 13

21 18 13

22 10 14

23 12 14

24 8 14

25 10 15

26 12 15

27 10 15

28 10 16

29 10 16

30 12 16

31 10 17

32 12 17

33 14 17

34 10 18

35 10 18

36 10 18

37 10 19

38 12 19

39 12 19

40 10 20

41 10 20

42 10 20

43 10 21

44 18 21

45 10 21

46 10 22

47 12 22

48 12 22

49 39 23

50 39 24
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Практикум по психодиагностике

Практикум по психотерапии и психологическому консультированию
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