
 

 

Информация о составе педагогических работников образовательной программы 

«Учитель физической культуры. Педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса» с 

присвоением квалификации «Учитель физической культуры» (540 ч.) 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ершова Наталья 

Николаевна 

- 2. Педагогика 

(48 ч.) 

Высшее: 

 

Федеральное 

Бюджетное 

Государственное 

Образовательное 

Учреждение 

Высшего 

Образования 

Тольяттинский 

государственный 

университет, 

аспирантура 

13.00.08 Теория 

и методики 

профессиональн

ого образования, 

2016 г.; 

 

Тольяттинский 

государственный 

университет, 

Диплом с 

отличием, 

106305 0014723, 

23.06.2015; 

05.01.00 

Педагогическое 

образование, 

Кандидат 

педагогиче

ских наук, 

КНД № 

025866, 

приказ от 

17.10.2016 

г. 

- ООО «НЦРДО» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Коррекция 

поведенческих 

расстройств и 

развитие 

адаптивных 

форм поведения 

у детей с РАС 

(АВА-терапия и 

PECS терапия)», 

772422350012, 

144 часа, г. 

Москва, 

06.03.2025 г.; 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса», 

772424606430, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

ЧОУ ДПО «Институт 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогика и 

психология» с 

присвоением 

квалификации 

«Педагог – психолог, 

21 «Буллинг и моббинг в 

образовательном 

пространстве: выявление, 

устранение и 

профилактика» (200 ч.) 

 

«Игрофикация учебного 

процесса» (72 ч.) 

 

«Использование 

электронного обучения 

(ЭО) и дистанционных 

образовательных 

технологий (ДОТ) в 

образовательной 

деятельности» (72 ч.) 

 

«Методика обучения 

дошкольников 

финансовой грамотности» 

(72 ч.) 

 

«Организационно-

методическое 

обеспечение 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых» с присвоением 

квалификации «Методист 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Менеджмент в 

образовании; 

Магистр- 

педагогическое 

образование; 

 

Красноярский 

политехнически

й институт, 

НВ 178030, 

от 09.06.1993; 

2.15.00.00 

Технология 

машиностроения 

металлорежущие 

станки и 

инструменты; 

Инженер-

механик 

преподаватель 

психологии, с правом 

ведения деятельности 

в сфере психологии», 

ПП 0105092, г. Санкт-

Петербург, 09.02.2025 

г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

№772415250840, 540 

часов, 25.03.2022 г.; 

 

ЧОУ ДПО «Институт 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Преподавание 

робототехники в 

общеобразовательных 

организациях в 

условиях ФГОС» 255 

часов. 

ПП 062238 

дополнительного 

образования» (540 ч.) 

 

«Педагог 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых. 

Проектирование и 

реализация 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» с присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

образования» (540 ч.) 

 

«Педагог 

профессионального 

обучения, среднего 

профессионального 

образования» с 

присвоением 

квалификации 

«Преподаватель среднего 

профессионального 

образования. Мастер 

производственного 

обучения» (620 ч.) 

 

«Педагог-организатор. 

Организационно-

педагогическое 

обеспечение 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

19.12.2020 г.; 

 

ЧОУ ДПО «Институт 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки» с 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Организация 

образовательного 

процесса для 

обучающихся с ОВЗ в 

соответствии с ФГОС 

НОО, ФГОС ООО, 

ФГОС СОО,» 255 ч., с 

присвоением 

квалификации учитель 

(преподаватель) лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

ПП 054889 

08.06.2020 г.; 

 

ЧОУ ДПО «Институт 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогика и 

воспитательного процесса 

в условиях реализации 

ФГОС» с присвоением 

квалификации «Педагог-

организатор» (340 ч.) 

 

«Русский язык как 

иностранный: теория и 

методика преподавания с 

учетом ФГОС» с 

присвоением 

квалификации «Учитель 

русского языка как 

иностранного. 

Преподаватель русского 

языка как иностранного» 

(520 ч.) 

 

«Современные 

программы подготовки к 

школе в условиях 

реализации ФГОС» (72 ч.) 

 

«Социальный педагог. 

Организация 

воспитательного процесса 

в образовательных 

организациях» с 

присвоением 

квалификации 

«Социальный педагог» 

(540 ч.) 

 

«Социальный работник» 

(180 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

методика начального 

образования в рамках 

реализации ФГОС» 

255 ч., с присвоением 

квалификации учитель 

начальных классов, 

ПП 037580 

31.07.2019 г. 

 

«Учитель начальных 

классов. Технологии 

проектирования и 

реализации учебного 

процесса в начальной 

школе с учетом 

требований ФГОС» с 

присвоением 

квалификации «Учитель 

начальных классов» (710 

ч.) 

 

2. Педагогика (48 ч.) 

 

Адаптивная основная 

общеобразовательная 

программа. Специальная 

индивидуальная 

программа развития для 

детей с ОВЗ (32 ч.) 

 

Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа начального 

общего образования 

обучающихся с ОВЗ (18 

ч.) 

 

Аспекты педагогической 

психологии 

 

Введение в должность. 

Профессиональный 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

стандарт «Специалист в 

области воспитания» 

 

Внеклассная работа и 

дополнительное 

образование в контексте 

ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ (26 

ч.) 

 

Возрастная психология 

(52 ч.) 

 

Возрастные особенности 

обучающихся детей 

 

Гендерные и возрастные 

особенности мотивации 

 

Диагностика детей с ОВЗ. 

Деятельность медико-

психолого-

педагогической комиссии 

(34 ч.) 

 

Инклюзивная практика в 

дошкольном образовании 

(42 ч.) 

 

Инклюзивное и 

интегрированное 

образование (36 ч.) 

 

Интеграция и инклюзия в 

образовании. 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Современные технологии 

тьюторского 

сопровождения (68 ч.) 

 

Информационные 

технологии в 

дополнительном 

образовании 

 

Коррекционно-

развивающая работа 

педагога-психолога в 

образовательной 

организации (42 ч.) 

 

Методика обучения 

 

Методика организации 

воспитательного процесса 

в системе среднего 

профессионального 

образования (35 ч.) 

 

Методика преподавания 

по программам 

дополнительного 

образования. 

Проектирование 

программ в 

дополнительном 

образовании 

 

Методики обучения 

грамоте детей с 

нарушениями речи (18 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Методическое 

сопровождение в 

дополнительном 

образовании 

 

Нарушение голоса (28 ч.) 

 

Нормативно-правовые 

основы инклюзивного 

образования 

 

Организационно-

методическое 

обеспечение социально-

педагогической 

поддержки обучающихся 

 

Организация 

взаимодействия с 

родителями в 

инклюзивном 

образовательном процессе 

 

Организация игровой 

деятельности детей 

дошкольного возраста в 

условиях реализации 

ФГОС ДО 

 

Организация 

развивающей предметно-

пространственной 

образовательной среды в 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

условиях введения ФГОС 

ДО 

 

Организация социально-

педагогической 

поддержки обучающихся 

в процессе социализации 

 

Основная 

образовательная 

программа дошкольного 

образования. Требования 

к результатам освоения 

основной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования в условиях 

введения ФГОС ДО 

 

Основы педагогической 

психологии (54 ч.) 

 

Педагогика (48 ч.) 

 

Педагогика и психология 

среднего 

профессионального 

образования (40 ч.) 

 

Педагогическая 

психология (54 ч.) 

 

Педагогические системы 

обучения и воспитания 

лиц с ограниченными 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

возможностями здоровья 

(46 ч.) 

 

Педагогический процесс в 

дошкольном 

образовательном 

учреждении 

 

Педагогическое 

мастерство 

 

Планирование и 

организация 

образовательной 

деятельности в ДОО с 

учетом ФГОС ДО. 

Организация 

предшкольной 

подготовки в системе 

образования с учетом 

ФГОС ДО 

 

Планирование и 

организация социально-

педагогической 

деятельности 

 

Планирование и 

организация учебного 

процесса в 

дополнительном 

образовании 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Проблема этики в 

постнеонатальном 

периоде 

 

Проектирование и 

организация 

профессиональной 

деятельности педагога-

психолога (38 ч.) 

 

Проектирование и 

организация 

сопровождения детей с 

ОВЗ в инклюзивном 

образовании 

 

Проектирование 

современных 

образовательных 

технологий 

 

Проектирование 

современных 

образовательных 

технологий и реализация 

ФГОС основного общего 

и среднего общего 

образования 

 

Психология в 

образовательном процессе 

(30 ч.) 

 

Психолого-

педагогическая 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

диагностика в 

инклюзивном 

образовании (34 ч.) 

 

Психолого-

педагогическая 

диагностика детей (26 ч.) 

 

Психолого-

педагогические основы 

дошкольного образования 

 

Психолого-

педагогические основы 

организации общения 

детей дошкольного 

возраста. Социально-

коммуникативное 

развитие дошкольников 

 

Психолого-

педагогическое 

консультирование в 

инклюзивном 

образовании 

 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение семей и 

ближайшего 

заинтересованного 

окружения лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(31 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Развитие речи у детей 

дошкольного возраста в 

условиях реализации 

ФГОС ДО 

 

Русский язык и культура 

речи (36 ч.) 

 

Социальная педагогика, 

ее сущность и содержание 

 

Специальная 

(коррекционная) 

педагогика (38 ч.) 

 

Специальная дошкольная 

педагогика (51 ч.) 

 

Специальная 

индивидуальная 

программа развития 

обучающегося с ОВЗ (34 

ч.) 

 

Теория и методика 

математического развития 

дошкольников в условиях 

реализации ФГОС ДО 

 

Теория и практика 

инклюзивного 

образования (31 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Теория и технологии 

обучения и воспитания 

 

Технологии семейного и 

общественного 

воспитания лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

(34 ч.) 

 

ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ: 

организация и содержание 

образовательного 

процесса (24 ч.) 

 

Этика делового общения 

(32 ч.) 

Кислухина Ольга 

Сергеевна 

- 1. Нормативно-

правовое 

обеспечение 

современного 

образования. 

Цели и задачи в 

системе 

образования в 

соответствии с 

требованиями 

ФГОС (48 ч.) 

Высшее: 

 

ЧОУ ВО 

«Отрытый 

институт – 

Высшая 

профессиональн

ая школа», 

127724 3369792, 

от 10.07.2017 г.; 

37.03.01 

Психология; 

Бакалавр 

психологии 

 

ГОУ ВПО 

«Уральская 

- - АНО ДПО 

«НАДПО» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Спортивное 

право», 

774324582748, 

216 часов, г. 

Москва, 

26.06.2025 г.; 

АНО ДПО «НАДПО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса», 

772425855874, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

13 1. Нормативно-правовая 

база фитнес-услуг (16 ч.) 

 

1. Нормативно-правовое 

обеспечение 

современного 

образования. Цели и 

задачи в системе 

образования в 

соответствии с 

требованиями ФГОС (48 

ч.) 

 

Законодательство по 

защите персональных 

данных 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

государственная 

юридическая 

академия», ВСА 

0348899, диплом 

с отличием, 2012 

г.; 

5.40.00.00 

Юриспруденция; 

Юрист 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» с присвоением 

квалификации 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», г.Москва, 

7724120158215, 540 

часов, 03.08.2023 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

Нормативно-правовая 

база фитнес-услуг (16 ч.) 

 

Нормативно-правовое 

обеспечение 

современного 

образования. Цели и 

задачи в системе 

образования в 

соответствии с 

требованиями ФГОС (48 

ч.) 

 

Нормативно-правовые 

основы деятельности 

инструктора 

 

Нормативно-правовые 

основы деятельности 

методиста в условиях 

реализации ФГОС 

 

Основы законодательства 

(22 ч.) 

 

Основы законодательства 

в сфере дошкольного 

образования (32 ч.) 

 

Основы законодательства 

в сфере образования (38 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

772420852259, 

г.Москва, 270 часов, 

30.11.2023 г.; 

 

ЧОУ ВО «Отрытый 

институт – Высшая 

профессиональная 

школа», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе: 

направление 

«Психология и 

педагогика» 

162406523412, 

г.Казань, 05.09.2017 г. 

Основы законодательства 

в сфере физической 

культуры и спорта (17 ч.) 

 

Понятие авторского и 

смежного права (37 ч.) 

 

Порядок приема на 

работу, перевода и 

увольнения работников 

 

Правовая среда бизнеса: 

корпоративное, 

договорное и налоговое 

право (30 ч.) 

 

Правовое регулирование 

и нормативные правовые 

акты, регулирующие 

социально-

педагогическую 

деятельность 

 

Трудовое 

законодательство и 

нормативные правовые 

акты, регулирующие 

деятельность в области 

управления персоналом 

 

Трудовые договоры 

 

Федеральные 

государственные 

требования в 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

дополнительном 

образовании 

Макарова 

Виктория 

Анатольевна 

- 12. Основы и 

способы 

оказания первой 

помощи (42 ч.) 

Высшее: 

 

34.03.01 

Сестринское 

дело 

 

32.04.01 

Общественное 

здравоохранение 

 

ФГАОУ ВО 

Первый 

Московский 

государственный 

медицинский 

университет им. 

И.М. Сеченова, 

107732 0039384 

2020 г.; 

 

ФГАОУ ВО 

«Российский 

университет 

дружбы 

народов», 107704 

0104545 2018 г.; 

- - - ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса», 

772424606428, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» с присвоением 

квалификации 

«Педагог 

13 24232 «Младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больными» (256 

ч.) 

 

«Дезинфектор» (160 ч.) 

 

«Няня» (160 ч.) 

 

«Основы и способы 

оказания первой помощи» 

(72 ч.) 

 

12. Основы и способы 

оказания первой помощи 

(42 ч.) 

 

13. Основы медицинских 

знаний и здорового образа 

жизни (31 ч.) 

 

3. Основы физиологии и 

анатомии (72 ч.) 

 

5. Основы и способы 

оказания первой помощи 

(42 ч.) 

 

6. Основы и способы 

оказания первой помощи 

(42 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772420158630, 

г. Москва, 08.05.2024 

г.; 

 

ООО «Центр 

Специализированного 

Образования «Проф-

Ресурс» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Физиотерапия», 2020 

г.; 

 

АНО ДПО 

«Московская 

академия 

профессиональных 

компетенций», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Менеджер 

в образовании», 

180000287912, 2018 г.; 

 

АНО ВО 

«Московский 

Институт 

современного 

академического 

7. Основы и способы 

оказания первой помощи 

(42 ч.) 

 

8. Основы медицинских 

знаний и здорового образа 

жизни (31 ч.) 

 

Анатомия и физиология 

высшей нервной 

деятельности и сенсорных 

систем (42 ч.) 

 

Анатомия и физиология 

пищеварения (18 ч.) 

 

Анатомия центральной 

нервной системы (52 ч.) 

 

Анатомия, физиология и 

патология органов слуха, 

речи, зрения у детей (34 

ч.) 

 

Возрастная анатомия и 

физиология (58 ч.) 

 

Возрастная анатомия и 

физиология. Спортивная 

гигиена (86 ч.) 

 

Врачебно-педагогический 

контроль в АФК. 

Противопоказания для 

занятий АФК (20 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

образования», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование: 

педагогика 

профессионального 

образования», 

772404568663, 2016 г. 

 

Медицинские аспекты 

постнеонатального 

периода 

 

Обязательный врачебный 

контроль в спорте 

 

Основы генетики (46 ч.) 

 

Основы и способы 

оказания первой помощи 

(42 ч.) 

 

Основы медицинских 

знаний и здорового образа 

жизни (31 ч.) 

 

Основы оказания первой 

помощи при неотложных 

ситуациях 

 

Основы физиологии и 

анатомии (72 ч.) 

 

Основы физической 

реабилитации (22 ч.) 

 

Основы эндокринологии 

 

Особенности 

консультирования 

клиентов при наиболее 

распространенных 

заболеваниях 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Психология здоровья (41 

ч.) 

 

Структурно-

функциональная 

организация мозга и 

психическая деятельность 

(28 ч.) 

 

Теоретические аспекты 

анатомии центральной 

нервной системы 

 

Физиологические аспекты 

центральной нервной 

системы 

 

Физиология высшей 

нервной деятельности и 

сенсорных систем (47 ч.) 

 

Физиология центральной 

нервной системы (47 ч.) 

Плаксина Ольга 

Игоревна 

- 4. Теория и 

методика 

физической 

культуры (88 ч.) 

5. Современные 

виды 

физкультурно-

оздоровительных 

и спортивных 

технологий в 

условиях 

Высшее: 

 

7.49.00.00 

Физическая 

культура и спорт 

 

5.38.00.00 

Менеджмент 

организации 

 

Кандидат 

педагогиче

ских наук, 

ДКН 

№070670, 

приказ от 

21.11.2008 

г.№ 44к/25 

- - ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

25 «Адаптивная физическая 

культура для детей с 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями развития» 

(72 ч.) 

 

«Адаптивная физическая 

культура и спорт. Теория 

и методика 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

реализации 

ФГОС 

6. Биомеханика 

физических 

упражнений. 

Спортивная 

гигиена (65 ч.) 

7. Технологии и 

методики 

обучения 

базовым 

(циклическим) 

видам спорта 

8. Технологии и 

методики 

обучения 

базовым 

(ациклическим) 

видам спорта (42 

ч.) 

9. Планирование 

и организация 

учебного и 

тренировочного 

процесса 

10. Спортивно-

массовая и 

физкультурно-

оздоровительная 

работа с 

учащимися в ОУ 

11. Адаптивное 

физическое 

воспитание 

Институт 

Гуманитарного 

Образования (г. 

Москва) 

(Институт 

Гуманитарного 

Образования и 

Информационны

х Технологий), 

факультет 

менеджмента, 

ВСГ 1338153 

03.07.2007 г.; 

 

Российская 

Государственная 

Академия 

Физической 

Культуры (г. 

Москва) 

(Российский 

Государственны

й Университет 

Физической 

Культуры, 

Спорта, 

Молодежи и 

туризма 

(ГЦОЛИФК), 

факультет 

«Физическая 

реабилитация», 

диплом с 

отличием 

ИВС 0035059 

процесса», 

772424606427, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Элементы 

адаптивной 

физической культуры 

в физкультурно-

спортивной 

деятельности», 

77242198503, 108 

часов, г. Москва, 

20.06.2024 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

Профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» 

гидрореабилитации» (620 

ч.) 

 

«Адаптивная физическая 

культура и спорт: 

организация и проведение 

практических занятий и 

тренировок с лицами, 

имеющими ограниченные 

возможности здоровья» 

(720 ч.) 

 

«Адаптивная физическая 

культура и спорт: 

организация и проведение 

практических занятий и 

тренировок с лицами, 

имеющими ограниченные 

возможности здоровья» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор-методист по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту. Тренер-

преподаватель по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту» (1080 ч.) 

 

«Администрирование в 

спортивных клубах и 

фитнес-центрах» с 

присвоением 

квалификации 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

детей школьного 

возраста с ОВЗ 

10.06.2002 г. (540 часов) 

квалификация 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения» 

772415250851, 

01.04.2022 г.; 

 

Профессиональная 

переподготовка по 

программе. 

Международная 

академия экспертизы 

и оценки «Лечебная 

физкультура» 

642412837852 

30.12.2020 г. 

«Администратор 

спортивной организации 

(фитнес-центра, 

спортивного клуба)» (400 

ч.) 

 

«Аквафитнес и 

аквааэробика: 

организационно-

методическая подготовка 

и проведение занятий» с 

присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по аквааэробике и 

аквафитнесу» (510 ч.) 

 

«Гидрореабилитация как 

метод коррекции 

психофизического 

развития детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

(144 ч.) 

 

«Государственное и 

муниципальное 

управление в сфере 

физической культуры и 

спорта» с присвоением 

квалификации 

«Специалист по 

государственному и 

муниципальному 

управлению в области 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

физической культуры и 

спорта» (540 ч.) (H) 

 

«Детский фитнес: 

методика проведения и 

организации занятий» 

(108 ч.) 

 

«Детский фитнес: 

организация и проведение 

занятий по фитнесу и 

активному физкультурно-

оздоровительному 

досугу» с присвоением 

квалификации «Фитнес-

инструктор по работе с 

детьми и подростками» 

(570 ч.) 

 

«Инструктор по 

восточным танцам: 

методика проведения и 

организации занятий» 

(144 ч.) 

 

«Инструктор по йоге: 

методика проведения и 

организации занятий» (90 

ч.) 

 

«Инструктор по плаванию 

детей дошкольного 

возраста: методика 

проведения и организации 

занятий» (160 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

«Инструктор по плаванию 

детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Планирование и 

организация 

физкультурно-

оздоровительной 

деятельности по 

плаванию с детьми 

раннего и дошкольного 

возраста» с присвоением 

квалификации 

«Инструктор по плаванию 

детей раннего и 

дошкольного возраста» 

(400 ч.) 

 

«Инструктор 

тренажёрного зала. 

Проведение групповых и 

индивидуальных занятий» 

с присвоением 

квалификации 

«Инструктор 

тренажёрного зала» (540 

ч.) 

 

«Инструктор-проводник 

по пешеходному туризму 

и трекингу» (240 ч.) 

 

«Йога для детей 

дошкольного и школьного 

возраста» (72 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

«Кинезитерапия в системе 

фитнес-тренировок» (400 

ч.) 

 

«Кроссфит для детей: 

организация и проведение 

занятий по кроссфиту и 

активному физкультурно-

оздоровительному 

досугу» с присвоением 

квалификации 

«Инструктор по детскому 

кроссфиту» (400 ч.) 

 

«Ментальный фитнес 

(Body Mind Fitness). 

Восточные и европейские 

практики осознанных 

движений в фитнес-

индустрии» (400 ч.) 

 

«Организационно-

методическое 

обеспечение деятельности 

в области физической 

культуры и спорта в 

образовательных 

организациях» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор-методист» 

(400 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Организация и 

проведение занятий по 

детской йоге» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор йоги для 

детей» (400 ч.) 

 

«Современные аспекты 

деятельности судьи по 

гандболу» (100 ч.) 

 

«Современные 

технологии подготовки 

спортсменов в работе 

тренера по футболу» (108 

ч.) 

 

«Современные 

технологии подготовки 

спортсменов в работе 

тренера по хоккею» (72 

ч.) 

 

«Специалист по 

антидопинговому 

обеспечению» (108 ч.) 

 

«Спортивная диетология 

и нутрициология» (220 ч.) 

 

«Теория и методика 

подготовки спортсменов в 

теннисе» (108 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Техники и технологии 

мотивации людей, 

занимающихся 

физической культурой в 

фитнес-центре» (144 ч.) 

 

«Тренер по аэробике. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

аэробике» (560 ч.) 

 

«Тренер по 

бодибилдингу. 

Проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

бодибилдингу» (560 ч.) 

 

«Тренер по бодифлексу. 

Проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных занятий 

по фитнесу (бодифлексу)» 

с присвоением 

квалификации «Тренер по 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

фитнесу (бодифлекс)» 

(400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (баскетбол)» 

с присвоением 

квалификации «Тренер по 

баскетболу» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (бокс, 

кикбоксинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

боксу, кикбоксингу» (400 

ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (бокс, 

кикбоксинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

боксу, кикбоксингу» (540 

ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (волейбол)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

волейболу» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (каратэ)» с 

присвоением 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

квалификации «Тренер по 

каратэ» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (легкая 

атлетика)» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

легкой атлетике» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта 

(пауэрлифтинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

пауэрлифтингу» (540 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (самбо, 

дзюдо)» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

самбо и дзюдо» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (теннис)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

теннису» (400 ч.) 

 

«Тренер по избранному 

виду спорта (футбол)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

футболу» (400 ч.) (2Н) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Тренер по стретчингу и 

пилатесу. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Тренер по 

стретчингу и пилатесу» 

(540 ч.) (Н) 

 

«Тренер по фитнесу. 

Проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных занятий 

по фитнесу с 

дополнительной 

специализацией в области 

фитнес-нутрициологии» с 

присвоением 

квалификации «Тренер по 

фитнесу» с 

дополнительной 

квалификацией «Фитнес-

нутрициолог» (1230 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту. Проведение 

тренировочных 

мероприятий и 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

руководство 

соревновательной 

деятельностью лиц, 

имеющих отклонения в 

физическом и умственном 

развитии (в том числе 

инвалидов)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

адаптивной физической 

культуре и адаптивному 

спорту» (640 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(баскетбол)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

баскетболу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(бокс)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по боксу» 

(600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(бокс, кикбоксинг)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

преподаватель по боксу, 

кикбоксингу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(волейбол)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

волейболу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(гимнастика)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

гимнастике» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(легкая атлетика)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по легкой 

атлетике» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(рукопашный бой)» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

рукопашному бою» (600 

ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(теннис)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

теннису» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(футбол)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

футболу» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

избранному виду спорта 

(хоккей)» с присвоением 

квалификации «Тренер-

преподаватель по 

хоккею» (600 ч.) 

 

«Тренер-преподаватель по 

фитнесу. 

Организационно-

методическая 

деятельность и 

проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных занятий 

по фитнесу» с 

присвоением 

квалификации «Тренер-



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

преподаватель по 

фитнесу» (680 ч.) 

 

«Учитель по шашкам в 

общем и дополнительном 

образовании» с 

присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

образования (шашки)» 

(400 ч.) 

 

«Учитель физической 

культуры. Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса» с присвоением 

квалификации «Учитель 

физической культуры» 

(540 ч.) 

 

«Физическая культура и 

спорт. Организация и 

проведение 

тренировочных 

мероприятий, 

руководство 

тренировочной 

деятельностью» с 

присвоением 

квалификации «Тренер» 

(1210 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

«Физическая культура: 

теория и методика 

преподавания в 

дошкольном 

образовании» с 

присвоением 

квалификации 

«Инструктор по 

физической культуре в 

ДОУ» (600 ч.) 

 

«Фитнес-тренер по йоге. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение занятий» с 

присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по йоге» (780 ч.) 

 

«Фитнес-тренер по 

пилатесу. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» (480 ч.) 

 

«Фитнес-тренер по 

пилатесу. 

Организационно-

методическая подготовка 

и проведение групповых и 

индивидуальных 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

физкультурно-

оздоровительных 

занятий» с присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по пилатесу» (570 

ч.) 

 

«Фитнес-тренер по 

танцам: организационно-

методическая подготовка 

и проведение занятий» с 

присвоением 

квалификации «Фитнес-

тренер по танцам 

(танцевальным 

программам)» (500 ч.) 

 

1. Теория и методика 

физической культуры (88 

ч.) 

 

10. Технологии и 

методики обучения 

базовым (циклическим) 

видам спорта 

 

11. Технологии и 

методики обучения 

базовым (ациклическим) 

видам спорта (42 ч.) 

 

2. Биомеханика 

физических упражнений. 

Спортивная гигиена (65 

ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

2. Теория и методика 

фитнес-тренировки (28 ч.) 

 

3. Организация 

эффективного отбора 

спортсменов. Подготовка 

к соревновательному 

процессу (49 ч.) 

 

4. Биомеханика 

физических упражнений. 

Спортивная гигиена (65 

ч.) 

 

4. Комплексная 

организация 

тренировочного процесса 

(39 ч.) 

 

5. Технологии и методики 

обучения базовым 

(циклическим) видам 

спорта 

 

6. Теория и методика 

физической культуры (88 

ч.) 

 

6. Технологии и методики 

обучения базовым 

(ациклическим) видам 

спорта (42 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7. Биомеханика 

физических упражнений. 

Спортивная гигиена (65 

ч.) 

 

8. Организация 

эффективного отбора 

спортсменов. Подготовка 

к соревновательному 

процессу (49 ч.) 

 

9. Комплексная 

организация 

тренировочного процесса 

(39 ч.) 

 

Адаптивная двигательная 

рекреация (32 ч.) 

 

Адаптивный спорт (36 ч.) 

 

Актуальные вопросы 

противодействия допингу 

в спорте. Применение 

таргетных витаминно- 

минеральных комплексов 

 

Асаны Кундалини-йоги 

(34 ч.) 

 

Аэробная тренировка (20 

ч.) 

 

Базовая и степ-аэробика 

(33 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Базовые типы дыхания в 

йоге (24 ч.) 

 

Биомеханика физических 

упражнений. Спортивная 

гигиена (65 ч.) 

 

Виды йоговских практик 

(38 ч.) 

 

Возрастная анатомия и 

физиология (58 ч.) 

 

Врачебно-педагогический 

контроль в АФК. 

Противопоказания для 

занятий АФК (20 ч.) 

 

Государственное 

управление и 

государственная политика 

в сфере спорта 

 

Интересы государства и 

цели государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Классическая аэробика 

 

Комплексная организация 

тренировочного процесса 

(39 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Медитативные техники и 

их воздействие на 

организм (19 ч.) 

 

Методика построения 

многолетней подготовки 

высококвалифицированн

ых пловцов 

 

Методика степ-аэробики 

 

Методологические 

основы адаптивной 

физической культуры (48 

ч.) 

 

Методология подготовки 

высококвалифицированн

ых спортсменов по 

спортивной акробатике 

 

Методы преподавания 

асан, базовых 

медитационных техник, 

пранаям, релаксации (34 

ч.) 

 

Методы разучивания 

танцевальных 

комбинаций (20 ч.) 

 

Нормативно-правовая 

база фитнес-услуг (16 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Нормативно-правовые 

основы деятельности 

тренера 

 

Обучение в адаптивной 

физической культуре (44 

ч.) 

 

Организация 

персонального тренинга 

(26 ч.) 

 

Организация 

тренировочного процесса 

 

Организация 

эффективного отбора 

спортсменов. Подготовка 

к соревновательному 

процессу (49 ч.) 

 

Основные аспекты Хатха-

йоги (34 ч.) 

 

Основы Аштанга-йоги. 

Айенгар-йога (35 ч.) 

 

Основы законодательства 

в сфере физической 

культуры и спорта (17 ч.) 

 

Основы спортивной 

медицины для фитнес-

тренера (22 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Основы спортивной 

медицины и диетология 

(31 ч.) 

 

Основы техники 

плавания. Техника 

спортивного плавания 

 

Основы физической 

реабилитации (22 ч.) 

 

Особенности 

занимающихся 

физической культурой в 

фитнес-центре 

 

Ошибки и нестандартные 

ситуации в работе тренера 

(8 ч.) 

 

Планирование и 

организация 

тренировочных занятий 

по плаванию 

 

Понятие «йога». История 

возникновения и 

распространения йоги (19 

ч.) 

 

Понятие аюрведы. 

Основы йогического 

питания (23 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Правила построения 

танцевальных 

комбинаций для урока, 

требования к 

комбинациям (20 ч.) 

 

Правовое обеспечение 

государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Предметно-объектная 

область государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Профессиональный 

стандарт «Тренер» 

 

Профессиональный 

стандарт «Фитнес-тренер» 

(16 ч.) 

 

Психология судейства 

 

Развитие личности в 

спортивной деятельности 

 

Развитие физических 

способностей в 

адаптивной физической 

культуре (24 ч.) 

 

Рациональное питание (20 

ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Роль воды в рационе и 

тренировках (20 ч.) 

 

Силовая тренировка 

(тренировка с 

отягощениями) (27 ч.) 

 

Система Pilates (39 ч.) 

 

Система органов 

государственного 

управления в сфере 

спорта 

 

Современные виды 

аэробики и особенности 

их методики 

 

Содержание занятий по 

адаптивному 

физическому воспитанию 

в разных возрастных 

группах 

 

Соревновательная 

деятельность пловцов. 

Тактическая подготовка 

пловцов 

 

Спортивная биохимия 

 

Средства и методы 

обучения технике 

спортивного плавания 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Танцевальные 

направления как 

групповая и персональная 

тренировка в фитнес-

клубе (20 ч.) 

 

Танцевальные 

направления, как 

групповая и персональная 

тренировка в фитнес-

клубе 

 

Теория адаптивной 

физической культуры (28 

ч.) 

 

Теория и методика 

аэробной тренировки 

 

Теория и методика 

физической культуры (88 

ч.) 

 

Теория и методика 

фитнес-тренировки (28 ч.) 

 

Теория фитнес-

тренировки 

 

Техники осознанного 

расслабления. Йога-

нидра. Теория и практика 

(19 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Технологии и методики 

обучения базовым 

(ациклическим) видам 

спорта (42 ч.) 

 

Технологии и методики 

обучения базовым 

(циклическим) видам 

спорта 

 

Тренер как лидер 

спортивной группы. 

Отношения «тренер-

капитан-команда» 

 

Тренировка гибкости 

(стретчинг) (32 ч.) 

 

Физическое воспитание и 

развитие детей 

дошкольного возраста в 

условиях реализации 

ФГОС ДО 

 

Физическое развитие и 

формирование правил 

здорового образа жизни у 

обучающихся 

 

Философские и духовные 

аспекты йоговских 

практик (16 ч.) 

 

Функциональная 

тренировка (26 ч.) 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Частные методики 

адаптивной физической 

культуры 

 

Энергетические каналы и 

потоки. Чакры и их 

взаимодействие с 

организмом (24 ч.) 

Татукина Татьяна 

Алексеевна 

- 3. Психология в 

образовательном 

процессе (30 ч.) 

Высшее: 

 

АНО ВПО 

«Алтайская 

академия 

экономики и 

права(институт) 

», диплом с 

отличием, ВСА 

1135588, 

03.06.2011 г.; 

5.40.00.00 

Юриспруденция; 

Юрист 

 

Барнаульский 

государственный 

педагогический 

университет, 

диплом с 

отличием, АВМ 

0003351, 

30.06.1999 г.; 

6.44.00.00 

Педагогика 

(магистратура); 

Кандидат 

педагогиче

ских наук, 

КТ № 

093618, 

приказ от 

23.01.2003 

г. 

- - ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Педагогическое 

образование. 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса», 

772424606426, 540 

часов, г. Москва, 

12.03.2026 г.; 

 

АНО ДПО «НАДПО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Психосоматика и 

телесная 

психотерапия», 

772422342674, 1020 

часов, г. Москва, 

20.06.2024 г.; 

26 «Библиотечное дело. 

Организация 

деятельности 

библиотеки» с 

присвоением 

квалификации 

«Библиотекарь. 

Специалист в области 

библиотечно-

информационной 

деятельности» (260 ч.) 

 

«Государственное и 

муниципальное 

управление по профилю 

«Государственная и 

муниципальная служба» с 

присвоением 

квалификации 

«Специалист по 

государственному и 

муниципальному 

управлению» (1020 ч.) 

 

«Заведующий хозяйством 

образовательной 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Магистр 

педагогики 

 

Барнаульский 

государственный 

педагогический 

университет, 

диплом с 

отличием, АВБ 

0149341, 

06.07.1997 г.; 

6.44.03.01 

Педагогика 

(бакалавриат); 

Бакалавр 

педагогики 

 

ООО «НЦРДО» – 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772418774178, 270 

часов, г. Москва, 

19.01.2023 г.; 

 

ООО «Учебный центр 

«ПРОФИ» ЛОД по 

программе 

Метасенсорный 

коучинг», 4727 

00015075, Звенигород, 

250 часов, 30.08.2023 

г.; 

 

АНО ДПО «НАДПО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Психолог-

консультант. Методы 

и технологии оказания 

психологических 

услуг населению и 

организациям с 

расширенной 

подготовкой в области 

организации (завхоз 

школы)» с присвоением 

квалификации 

«Специалист 

административно-

хозяйственной 

деятельности» (502 ч.) 

 

«Заместитель директора 

образовательной 

организации по учебно-

воспитательной работе 

(УВР)» с присвоением 

квалификации «Менеджер 

в образовании» (540 ч.) 

 

«Методика обучения 

технике нейрофитнеса» с 

присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

образования 

(нейрофитнес)» (450 ч.) 

 

«Методист дошкольного 

образования. 

Проектирование и 

реализация 

организационно-

педагогической 

деятельности по ФГОС 

ДО» с присвоением 

квалификации 

«Организатор-методист 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

кризисной 

психологии», 

квалификация 

«Практический 

психолог. Кризисный 

психология», 

772416279545, 1930 

часов, г.Москва, 

18.02.2022 г.; 

 

ООО НЦРДО 

профессиональная 

переподготовка 

по программе 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС», 

квалификация 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772413179779, 540 

дошкольного 

образования» (520 ч.) 

 

«Мнемотехника: методика 

развития памяти» (180 ч.) 

 

«Нейрофитнес» (108 ч.) 

 

«Няня (работник по уходу 

и присмотру за детьми)» 

(260 ч.) 

 

«Особенности 

математического развития 

дошкольников в курсе 

«Игралочка» авторов Л.Г. 

Петерсон, Е.Е. 

Кочемасовой» (72 ч.) 

 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» с присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

часов, г. Москва, 

28.05.2021 г. 

профессионального 

обучения» (540 ч.) 

 

«Педагог-библиотекарь. 

Библиотечно-

педагогическая 

деятельность в 

образовательной 

организации» с 

присвоением 

квалификации «Педагог-

библиотекарь» (340 ч.) 

 

«Педагог-хореограф. 

Преподавание 

хореографии детям и 

взрослым» с присвоением 

квалификации «Педагог 

дополнительного 

образования 

(хореография)» (570 ч.) 

 

«Преподавание 

хореографии детям и 

взрослым» с присвоением 

квалификации 

«Преподаватель 

хореографии» (700 ч.) 

 

«Режиссура культурно-

массовых мероприятий и 

театрализованных 

представлений» с 

присвоением 

квалификации «Режиссер 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

массовых представлений» 

(540 ч.) 

 

«Руководитель 

образовательной 

организации 

дополнительного 

образования. Менеджмент 

в образовании в условиях 

реализации ФГОС: 

управление 

деятельностью и 

развитием организации» с 

присвоением 

квалификации «Менеджер 

в образовании» (540 ч.) 

 

«Руководитель 

образовательной 

организации. 

Менеджмент в 

образовании в условиях 

реализации ФГОС: 

управление 

деятельностью и 

развитием 

образовательной 

организации» с 

присвоением 

квалификации «Менеджер 

в образовании» (540 ч.) 

 

«Руководитель 

спортивной организации. 

Менеджмент в области 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

физической культуры и 

спорта: управление 

деятельностью и 

развитием физкультурно-

спортивной организации» 

с присвоением 

квалификации «Менеджер 

в области физической 

культуры и спорта» (540 

ч.) 

 

«Социально-культурная 

деятельность по профилю 

«Организация культурно-

досуговой деятельности» 

с присвоением 

квалификации 

«Специалист по 

культурно-досуговой 

деятельности» (600 ч.) 

 

«Технология обучения 

дошкольников основам 

шахматной игры» (72 ч.) 

 

«Тьюторское 

сопровождение 

обучающихся в 

соответствии с ФГОС» с 

присвоением 

квалификации «Тьютор» 

(400 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Введение в профессию. 

Профессиональная этика 

в работе психолога 

 

Возрастная периодизация 

и профессиональное 

самоопределение (24 ч.) 

 

Диагностика в 

профессиональном 

самоопределении 

взрослых людей (49 ч.) 

 

Инклюзивное образование 

в условиях современной 

образовательной 

организации СПО. 

Тьюторское 

сопровождение 

образовательного 

процесса (25 ч.) 

 

История психологии (47 

ч.) 

 

Консультирование по 

вопросам социального и 

профессионального 

самоопределения 

личности (54 ч.) 

 

Методика преподавания 

общепрофессиональных 

дисциплин и 

профессиональных 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

модулей в организации 

СПО (36 ч.) 

 

Мониторинг качества 

образования в ДОО 

 

Нетворкинг в системе 

профессиональной 

ориентации: общее 

понятие, цели и задачи 

(24 ч.) 

 

Нормативно-правовое 

обеспечение деятельности 

педагога среднего 

профессионального 

образования (23 ч.) 

 

Нормативно-правовое 

обеспечение 

современного 

образования. Цели и 

задачи в системе 

образования в 

соответствии с 

требованиями ФГОС (48 

ч.) 

 

Организация научно-

исследовательской 

деятельности студентов 

(33 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Основы законодательства 

в сфере дошкольного 

образования (32 ч.) 

 

Основы законодательства 

в сфере образования (38 

ч.) 

 

Основы профдиагностики 

и профессионального 

развития (54 ч.) 

 

Педагогическая риторика 

(22 ч.) 

 

Практикум по 

профориентации 

взрослых (62 ч.) 

 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ на основе 

ФГОС СПО (34 ч.) 

 

Профессиография (30 ч.) 

 

Профессиональное 

самоопределение 

личности (студенты, 

сотрудники организации) 

(23 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Психология в 

образовательном процессе 

(30 ч.) 

 

Психолого-

педагогическое 

взаимодействие 

участников 

образовательного 

процесса (21 ч.) 

 

Работа педагога-

психолога с 

педагогическим 

коллективом. 

Профилактика 

конфликтов в коллективе 

ДОУ (21 ч.) 

 

Роль профориентологии в 

профессиональном 

самоопределении 

взрослых (51 ч.) 

 

Современные 

образовательные 

технологии в системе 

СПО (32 ч.) 

 

Социальная педагогика и 

психология (22 ч.) 

 

Социальная психология 

(52 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занимае

мая 

должност

ь 

(должнос

ти) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисципл

ины (модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации 

(за последние 3 

года) 

Сведения о 

ппрофессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

Сведения о 

продолжительности 

опыта (лет) работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации учебных 

курсов, дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Теоретические основы 

дополнительного 

образования 

 

Техника педагогического 

общения 

 

Технологии и модели 

методической работы в 

современной ДОО 

 


