
Лекции Тестирование
Практические 

занятия

1 Общая психология 60 36 4 20 ДЗ

2 Психология личности 52 30 4 18 З

3 Основы профдиагностики и профессионального развития 54 34 4 16 З

4 Конфликтология и медиация 50 28 4 18 З

5 Основы психологического консультирования 30 24 2 4 ДЗ

6 Психодиагностика 67 59 4 4 З

7 Психотерапия: теория и практика 66 60 4 2 ДЗ

8 Организационная психология 52 30 4 18 З

9 Коучинг-технологии 54 32 4 18 З

10
Роль профориентологии в профессиональном 

самоопределении взрослых
51 39 4 8 З

Понятие профориентологии, цели и задачи 

профориентационной работы
15 12 1 2

Возникновение и развитие профессиональной ориентации. 

Основные профориентационные теории
12 9 1 2

Государственная политика РФ в сфере профориентации: 

нормативная база
10 7 1 2

Профессиология: психологические характеристики 

профессий
14 11 1 2

11
Возрастная периодизация и профессиональное 

самоопределение
24 20 2 2 ДЗ

12
Профессиональное самоопределение личности (студенты, 

сотрудники организации)
23 19 2 2 ДЗ

13 Профессиография 30 24 2 4 З

14
Нетворкинг в системе профессиональной ориентации: общее 

понятие, цели и задачи
24 20 2 2 З

15
Диагностика в профессиональном самоопределении 

взрослых людей
49 30 3 16 З

Психодиагностические методики в профориентационной 

работе со взрослыми
23 18 1 4

Диагностика профессиональных способностей взрослых 16 7 1 8

Раздел общепрофессиональных дисциплин

Раздел специальных дисциплин

Раздел дисциплин дополнительной специализации

Учебный план
программы профессиональной переподготовки

«Профориентационная работа со взрослыми» с присвоением квалификации «Профориентолог»

№пп Наименование дисциплин

Общая 

трудоемкость, в 

акад. часах

Работа обучающегося в СДО Формы промежуточной 

и итоговой аттестации 

(ДЗ, З)


