
 

 

Информация о составе педагогических работников образовательной программы 

«Психосоматика у детей» (252 ч.) 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Закирова Неля 

Ришатовна 

- 1. Теоретико-

методологические 

основы 

психосоматики 

2. Психосоматические 

расстройства у детей: 

характеристика, 

этиология, патогенез 

3. Психосоматические 

аспекты нарушений 

пищеварительной 

системы у детей 

4. Особенности 

психосоматики 

нарушений 

дыхательной системы 

у детей 

5. Психосоматика 

нарушений в 

функционировании 

эндокринной системы 

у детей 

6. Психосоматические 

аспекты нарушений 

сердечно-сосудистой 

системы у детей 

7. Психосоматика 

кожных заболеваний у 

детей 

Высшее: 

 

44.03.02 

Психолого-

педагогическое 

образование 

 

37.04.01 

Психология 

 

ФГБОУ ВО 

«БГПУ им. М. 

Акмуллы», 

26.02.2020 г.; 

 

ФГБОУ ВО 

«БГПУ им. М. 

Акмуллы» (РБ, г. 

Уфа), 05.07.2017 

г. 

- - ФГБОУ ВО 

«Тульский 

государственный 

университет» 

повышение 

квалификации по 

программе 

«Особенности 

оказания 

психологической 

помощи 

обучающимся в 

образовательных 

организациях 

высшего 

образования», 16 

часов, 

713104576948, г. 

Тула, 02.06.2025 г.; 

 

Международный 

институт 

практической 

психологии и 

психотерапии 

«Интеграция», 

повышение 

квалификации по 

программе 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772420357507, 

270 часов, 

19.10.2023 г.; 

 

ООО «НЦРДО» – 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения. 

Проектирование и 

реализация 

образовательных 

программ с учетом 

требований ФГТ и 

ФГОС» с 

9 «Психолог-консультант с 

дополнительной 

специализацией в области 

психосоматики и 

телесной психотерапии» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант» (1800 ч.) 

 

«Психосоматика и 

телесная психотерапия: 

теория, практика» (144 ч.) 

 

«Психосоматика и 

телесная психотерапия: 

теория, практика» (450 ч.) 

 

«Психосоматика и 

телесная психотерапия» 

(1020 ч.) 

 

«Психосоматика у детей» 

(252 ч.) 

 

«Сексология в 

психологическом 

консультировании» (600 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8. Нервная система 

ребенка и 

психосоматические 

нарушения 

9. Обзор 

патологических 

привычных действий 

у детей: постановка 

проблемы, 

характеристика 

10. 

Психотерапевтическая 

диагностическая 

беседа в 

психосоматической 

практике 

11. Клинико-

психологическое 

тестирование в работе 

с детьми (методы, 

методики) 

12. Терапия и 

коррекция 

расстройств 

психосоматического 

спектра у детей 

«Телесно-

ориентированная 

психотерапия», 2023 

г.; 

присвоением 

квалификации 

«Педагог 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772419342501, 

г. Москва, 

20.07.2023 г. 

«Сексуальная 

супружеская семейная 

терапия» (880 ч.) 

 

«Софрология. Обучение 

техникам и упражнениям 

релаксации» (300 ч.) 

 

«Телесно-

ориентированная терапия 

в психологическом 

консультировании» (650 

ч.) 

 

«Технология 

психосистемного 

консультирования в 

области межличностных 

отношений» (144 ч.) 

 

Интимная близость: 

различия между полами в 

интимных отношениях 

(20 ч.) 

 

Коррекция сексуальных 

супружеских 

дисгармоний с помощью 

психологических методов 

(28 ч.) 

 

Межличностные 

отношения как предмет 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

терапевтического анализа 

(17 ч.) 

 

Методы и техники 

стабилизации 

эмоционального 

состояния (20 ч.) 

 

Основы сексологии в 

практике 

консультирования (50 ч.) 

 

Помощь семьям, 

имеющим больных с 

психосоматическими 

расстройствами (34 ч.) 

 

Практикум по 

психосоматике (114 ч.) 

 

Психодиагностические 

методы исследования 

мужской и женской 

сексуальности (10 ч.) 

 

Психологическая помощь 

при переживании развода 

супругами (44 ч.) 

 

Психологические основы 

семейно-брачного 

консультирования (37 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Психологическое 

обследование при 

сексуальных дисфункциях 

(31 ч.) 

 

Психосексуальное 

развитие (20 ч.) 

 

Психосоматика и 

психология телесности 

(94 ч.) 

 

Сексуальное здоровье и 

понятие «нормы» в 

сексологии (18 ч.) 

 

Сексуальные (интимные) 

комплексы (26 ч.) 

 

Семейно-брачное 

консультирование. Работа 

психолога-консультанта с 

супружескими 

проблемами (37 ч.) 

 

Система сексуального 

возбуждения (10 ч.) 

 

Стимулирование 

сексуального влечения 

партнеров (16 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Супружеская секстерапия 

(39 ч.) 

 

Телесная психология 

 

Телесная терапия в 

рамках тренинга (34 ч.) 

 

Теоретические и 

практические аспекты 

сексологии в практике 

консультирования (50 ч.) 

 

Цикл сексуальной 

реакции (9 ч.) 

 


