
Лекции Тестирование Практические 
занятия

1
Профессиональное самоопределение личности (студенты, 
сотрудники организации) 24 20 2 2

2 Возрастная периодизация и профессиональное самоопределение 24 20 2 2

3
Психодиагностические методики в профориентационной работе со 
взрослыми 29 25 2 2

4 Диагностика профессиональных способностей взрослых 25 20 2 3

5 Диагностика профессиональной направленности 29 25 2 2

6 Профессиография 29 25 2 2

7 Применение техник коучинга в профориентации взрослых 26 20 2 4

8
Профориентационный тренинг как инструмент в диагностике 
взрослых 25 19 2 4

Итоговое тестирование

1 48 1-2

2 112 3-6

3 51 7-8

9 9

,

Модуль 1. Диагностика и профессиональное самоопределение личности

Модуль 2. Диагностика в профессиональном самоопределении взрослых людей

Модуль 3. Практикум по профориентации взрослых

Итоговая аттестация

Календарный учебный график

№пп Наименование дисциплин
Общая 

трудоемкость, в 
акад. часах

Учебные недели

З

Итоговая аттестация 9

ИТОГО 220

Модуль 1. Диагностика и профессиональное самоопределение личности

З

Модуль 2. Диагностика в профессиональном самоопределении взрослых людей

З

Модуль 3. Практикум по профориентации взрослых

Учебный план
программы повышения квалификации

«Тестирование как метод оценки персонала»

№пп Наименование дисциплин
Общая 

трудоемкость, в 
акад. часах

Работа обучающегося в СДО Формы промежуточной 
и итоговой аттестации 

(ДЗ, З)


