
 

 

Информация о составе педагогических работников образовательной программы 

«Основы коучинга: курс обучения базовым инструментам» (72 ч.) 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Мамаева Ирина 

Владимировна 

- Модуль 1. Научно-

теоретическое 

обоснование коучинга 

Модуль 2. Изучение 

инструментов 

коучинга 

Высшее: 

 

5.37.00.00 

Психологи 

 

Новосибирский 

государственный 

технический 

университет, 

ВСГ 1810913, 

15.06.2008 

- - - ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Коучинг 

в индивидуальном 

психологическом 

консультировании», 

772422351476, 320 

часов, г. Москва, 

24.10.2024 г.; 

 

ООО «НЦРДО», 

профессиональная 

переподготовка по 

программе 

«Супервизия в 

психологическом 

консультировании и 

психотерапии. 

Обучение 

супервизоров», 

772422350927, 270 

часов, г. Москва, 

06.06.2024 г.; 

 

ООО «НЦРДО» 

профессиональная 

переподготовка по 

программе «Педагог 

12 «Основы коучинга: курс 

обучения базовым 

инструментам» (72 ч.) 

 

«Профессиональный 

коучинг и 

психологическое 

консультирование: 

методология и 

практические 

инструменты» с 

присвоением 

квалификации 

«Специалист по коучингу 

(коуч). Психолог-

консультант» (1275 ч.) 

 

«Психолог-консультант с 

дополнительной 

специализацией в области 

психоанализа. Методы и 

технологии оказания 

психологических услуг 

населению и 

организациям» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант» (1650 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

дополнительного 

профессионального 

образования и 

профессионального 

обучения», 

772420852552, 540 

часов, 01.02.2024 г. 

«Психолог-консультант с 

дополнительной 

специализацией в области 

психотерапии» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант» (1972 ч.) 

 

«Психолог-консультант с 

расширенной подготовкой 

в области коучинга» с 

присвоением 

квалификации «Психолог-

консультант. Специалист 

по коучингу (коуч)» (1720 

ч.) 

 

Agile-коучинг и Scrum-

мастерство. Фасилитация 

команд (33 ч.) 

 

Executive-коучинг. 

Коучинг первых лиц (28 

ч.) 

 

Коучинг в 

организационном 

консультировании (71 ч.) 

 

Коучинг-технологии (54 

ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Коучинг-технологии. 

Методика коучинга (17 ч.) 

 

Методологические 

основы психологии (20 ч.) 

 

Методы и подходы 

психологического 

консультирования (32 ч.) 

 

Основы 

профессиональной этики 

в работе психолога 

 

Основы психологического 

здоровья 

 

Основы психологического 

консультирования (30 ч.) 

 

Особенности построения 

индивидуальных коуч-

сессий (18 ч.) 

 

Процедуры 

консультирования по 

проблемам ценностей, 

нравственных чувств, 

принятия решений (21 ч.) 

 

Психолого-

педагогическое 

взаимодействие 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

участников 

образовательного 

процесса (21 ч.) 

 

Работа с целями в 

коучинге. SMART (33 ч.) 

 

Создание 

психологической 

готовности коуча. 

Базовые установки коуча 

и коуч-техники (24 ч.) 

 

Теоретические аспекты 

психологии личности (52 

ч.) 

 

Теоретические и 

практические основы 

психологического 

консультирования 

 

Теоретические основы 

коучинга. Этапы 

коучингового процесса 

(29 ч.) 

 

Технологии коучинга: 

модель РОСТ, технология 

Coach-2 (23 ч.) 

 



 

 

Фамилия, имя, 

отчество (при 

наличии) 

педагогического 

работника 

Занима

емая 

должно

сть 

(должн

ости) 

Преподаваемые 

учебные 

курсы,  дисциплины 

(модули) 

Уровень 

(уровни) 

профессиональ

ного 

образования с 

указанием 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о 

повышении 

квалификации (за 

последние 3 года) 

Сведения о 

ппрофессионально

й 

переподготовке 

(при наличии) 

Сведения о 

продолжительност

и опыта (лет) 

работы в 

профессиональной 

сфере, 

соответствующей 

образовательной 

деятельности по 

реализации 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей) 

Наименование 

программ, курсов, 

дисциплин (модулей), 

в реализации которых 

участвует 

педагогический 

работник 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Технологии коучинга: 

модель РОСТ, технология 

Сoach-2 (23 ч.) 

 

Управление персоналом в 

стиле коучинга (32 ч.) 

 


