
Лекции Тестирование Практические 
занятия

1 Введение в профессию. Профессиональная этика в работе психолога 20 10 4 6 З

2 Психодиагностика 36 10 4 22 ДЗ

3 Основы психологического консультирования 29 13 4 12 З

4 Индивидуальное консультирование 36 10 4 22 ДЗ

5 Технология психосистемного консультирования в области 
межличностных отношений 36 10 4 22 ДЗ

6 Семейное консультирование 41 15 4 22 ДЗ

7 Психологическое сопровождение в экстремальных и кризисных 
ситуациях 26 10 4 12 З

8 Психотерапия посттравматических стрессовых расстройств 26 10 4 12 З

9 Психологическое бизнес-консультирование 26 10 4 12 З

10 Дистанционное психологическое консультирование и диагностика 24 10 4 10 З

11 Практикум по психодиагностике 39 2 2 35 З

12 Практикум по психотерапии и психологическому консультированию 39 2 2 35 З
Итоговый 

междисциплинарный 
экзамен

1 20 1

2 36 1-2

3 29 3-4

4 36 5

5 36 6

6 41 7-8

7 26 8

8 26 9

9 26 9-10

10 24 10

11 39 11

12 39 12

2 13

Практикум по психодиагностике

Практикум по психотерапии и психологическому консультированию

Итоговая аттестация

№пп Наименование дисциплин
Общая 

трудоемкость, в 
акад. часах

2

Календарный учебный график

Семейное консультирование

Психологическое сопровождение в экстремальных и кризисных ситуациях

Психотерапия посттравматических стрессовых расстройств

Психологическое бизнес-консультирование

Дистанционное психологическое консультирование и диагностика

Введение в профессию. Профессиональная этика в работе психолога

Психодиагностика

Основы психологического консультирования

Индивидуальное консультирование

Технология психосистемного консультирования в области межличностных отношений

Итоговая аттестация

ИТОГО 380

№пп Наименование дисциплин
Общая 

трудоемкость, 
в акад. часах

Учебные недели

Учебный план
программы профессиональной переподготовки

«Психологическое консультирование и психологическая диагностика личности» с присвоением квалификации 
«Психолог-консультант»

Работа обучающегося в СДО Формы 
промежуточной и 

итоговой аттестации 
(ДЗ, З)


	Учебный план

